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#DATOSDELAONU

BAJA 1 ANOS
ESPERANZA

DEVIDA
EN MEXICO

DE 2019 A 2021, PASQO DE 75 A 71 ANOS, SEGUN EL PROGRAMA DE NACIONES
UNIDAS PARA EL DESARROLLO. ENFERMEDADES CRONICAS, LA CAUSA

POR FRIDA VALENCIA

£

SE REDUCE
EXPECTATINVA

DE VIDA 4 ANOS

BAJA DE 75 ANOS EN 2019 A 71 EN 2021, SEGUN DATOS
DEL PROCRAMA DE LA ONU PARA EL DESARROLLO

POR FRIDA VALENCIA




or primera vez
enunsiglo, laes-
peranza de vida
en Mexico bajd
cuatro anoas, al
pasar de 75 en
2019 3 71 en 2021, sels anos menos
gueel pramediode la Qrganizacion
para la Cooperacion y el Desarrallo
Econamicos (0CDE) quees de 81

La pandemia ne es lo unica gue
coincide con dicho periodo, tam-
biéniohaceelingresodeladT enel
gubierno, temporada en la que se
Incrementdel rezago en materia de
salud, de acuerdo con la Encuesta
Nacional de Salud y Nutricion, la gue
solo aumentd |as carencias gue ya
se tenian,

Elhecha significativa es que, en
2020, cuanda la COVID-19 apenas
hacia acto de presencia en México,
el acceso a la salud ya habia em-
peorado,lo anteriordebidoaque, en
2015,16.7 par ciento de la poblacicn
registraba carenciade este acceso,
yen 2020 el porcentaje habia subldo
hastallegar a215

Y aungueserderechohabiente no
significa acceso efectivo y calidad
enla atencion y en las servicios, en
la pandemia el acceso opartuno a
13 salud fue una cuestion de vida o
muerte,

Deacuerdocon datosdel Progra-
ma de las Naclones Unidas para el
Desarmrolio laRepublicaMexdcanafue
unade las echanaciones en todo el
mundodondelacifraseredujoenal
menos cuatro anos, tendencia gue
puede seguis par algunos aNas Mmas.

Luis Miguel Gutiérrez Rabledon,
director del Instituto Nacional de
Cerlatria (Inger), aon espera que la
trayectoria cambie, aungue admitio
queelrezagoenmateriadesalud ain
es el gran reto que se debe vencer
paraello

“Sibien lapandemiafueunefecto
quedebilité alossistemas de salud
anwelintemacional en México puso
en evidencia lo que ya sucedia, pero

e manera mas aguda”, detalla. Sin
embarge, también insistit en gue
la constante actualizacion de los
servicios de salud y el incremento
cerecursosenlamateria tienenque
Iracompanados de la educacion,
pues san las enfermedades croni-
cascoma la diabetes, el cancer y la
obesidad las que provocan cadavez
mas muertes ademasdedeteriorar
la calidad de vida.

Para Alejandro Canales Cerdn,
investigador del Departamenta de
Estudios Regionales, del Centra Uni-
versitario de Ciencias Economico
Administrativas {CUCEA}, es muy
probable que Ia inclinacidn de los
datos se mantenga por unos anos
alabajay posteriarmente recupere
susniveles habituales algo cue debe
irde lamanoconlaactualizacion de
los servicios de salud.

“Esmuyprobable guelaesperan-
zacevidase reduzcaporun pericdo
breve, Habia un efecto estructusal
paraaumentar laesperanzadevida,
y esto (la pandemiallo tiré ", dijc, @
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® ANOS ATRAS SE MORIA
LA GENTE DE DIARREA Y
PALUDISMO
® ANDS, PRO-
81 MEDID EN LA
OCDE
® ANOS EN
75 Hoveno
EN 2018,

—

® ANOS POR
ABAJO DEL
PRMEDIO DE
LA OCDE.

29/05/2022 NACIONAL

o

SON LAS
ENFER-
MEDADES
CRONICAS
LAS QUE
PROVO-
CAN CADA
VEZ MAS
MUERTES".
ANOS
MENOS
_—_

® 3 disminucidn enla
esperanza de vida puede
ser termparal,

*5e puede recuperar en
lamedidz enla que se
amplien servicios de salud

®| 3 perdida de esperanza
de vida en México no es
Igual para cada estada

® | 3 esperanza de vida
paralas mueres s
estadistcamente mayor,

®LOS aVances medicos
han ayudado a aumentar
eltiempode vida.



