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DESCARTAN RESTRICCIONES

Gatell confirma
el primer caso de
viruela del mono

La Secretarfa de Salud confirmé el primer caso
impaortado de virucla del mono en Mexico. Se trata
de un hombre de 50 anos. residente permanente
de la ciudad de Nueva York. quien probablemente
se contagio en Holanda. y quicn ya se encuentra
bajo tratamicnto en la Ciudad de México.
“Afortunadamente. s¢ encuentra estabic y on
alslamiento preventivo, Fsperamos que se recupere
sin complicaciones™. dijo el subsecretano de Salud,
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El paciente es un hombre de 50 afios quien se presume
la contrajo en Holanda; es tratado en Ciudad de México

a Secretaria de Salud confirmo

el primer caso importado de vi-

ruela simica {o del mono) en

nuestro pais, Se trata de un un

hombre de 50 anoes. residente
permanente de la ciudad de Nueva York,
quien probablemente se contagio en Ho-
landa, y quien ya se encuentra bajo trata-
miento en 1a Cindad de México

“Afortunadamente, se encuentra esta-

ble y en alslamiento preventivo. Fspera-
mos que se recupere sin complicaciones”,
dijo Hugo Lopez-Gatell Ramirez, subse-
cretario de Prevencion y Promocion de Ja
Salud. a través de su cuenta de Twitter

A pesar de este caso, la Secretaria de
Salud descarto restricclones de viajes o
comercio desde o hacia paises donde se
hayan identificado casos

El subsecretario refirid que la viruela
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simica se transmite de persona a persona
por contacto directo. “No S¢ propaga por
aire, agua o alimentos. 1a cficlencia del
contagio es baja. por o que gencralmente
se presentan casos aislados o pequenos
brotes, no epidemias generalizadas”, Los
clentificos-en el mundo investigan malt-
ples casos agrupadoes de viruela del mono
sobre los que se ha informado en 12 paises,
entre ellos, un caso confirmado y otro ba-
jo sospecha en los Fstados Unidos.

Apenas €l viemmes el gobierno de Ar
gentina confirmao el primer caso en Amé
rica larina

Fsta es una enfermedad viral por
Z00nosis, 0 sea que se transmite de los
animales a los humanos, aunque también
puede transmitirse de una a otra persona

Salud dijo que la viruela simica se pre-
senta en casos aislados o pequenos bro
tes. no epidemias generalizadas

Agrego que esta enfermedad se desa

s
La enfermedad se transmite por contacto directo, no se propaga por aire, agua o alimentos
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rrolla en los primeros cinco dias de expo

sicion y se resuelve espontineamente,
entre dos y cuatro semanas después de
inidar los sintomas. la primera fase se
caracteriza por ficbre. dolor de cabeza in-
tenso, de la espalda baja y muscular, asf
como ganglios inflamados v fatiga.

En la segunda fase aparecen peguenas
ampollas que generalmente empiezan en
la cara y posteriormente se extienden al
resto del caerpo.

El diagnostico se realiza por reaccion
de la polimerasa en cadena {PCR), en
muestras de las lesiones cutaneas

El Goblerno federal Informo que el 24
demavyo, a traveés del Comité Nacional pa-
ra la Vigllapcia Epidemiologica (Conave)
publicé ¢l aviso epidemioldgico para vi-
ruela simica. con el proposito de gue todas
las unidades meédicas de primero, segundo
y tercer nivel reporlen Jos casos sospe-
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chosos que se identifiquen. El documento
estad disponible en https.//bit ly3y Ulkwx

También dijo que se mantiene vigilan-
cia epidemiologica por posibles contactos
pues el contagio se da por contacto.

“La viruela del mono €s un virus que
pertenece a la misma familia de Ia viruela
comun, pero no hay que confundirlo con
esta tltima respecto al nivel de contagio.
En la viruela, entre 10 por ciento y 30 por
clento de la gente muere, pero con ¢sta
cepa del viras del mono que circula ac-
tualmente, la tasa de muerte en Africa es
de uno por clento o menos”, dijo hace
unos dias Gregory Poland, director del
Grupo de Investigaciin sobre Vacunas en
la Clfnica Mayo de los Fstados Unidos

La Secretaria de Salud des-
carta restricciones de viajes o
comercio desde o hacla paises
donde se identifican casos
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