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TAMALES PRESIDENCIALES

Para Beatriz Gdmez es “un orgulio incomparable” que el presidente
Andrés Manuel Lopez Obrador coma los tamales de chipi#in de su ne-
gocio Nativitas, como los que se sirvieron el miércoles en Palacio Na-
cienal en ka reunsdn con empresarios. |

[} CRONICA LOS BOCADILLOS DE LA PRESIDENCIA
“Orgullo,

que AMLO
coma mis
tamales”

Beatriz Gomez senala que su negocio
es el preferido del Presidente para
pedir los bocadillos de chipilin que se
sirven en banquetes de Palacio Nacional
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“EI opulle de que el
Presidente coma de
mis amales e in-
comparable”, dice Deatriz Go-
mez, duefia de la Tamaleria MNa-
Kivitas, preferida por Andnés Ma-
nuel Lopez Cbrador para pedir
los de chipilin que se sirven en
banguetes de Palacio Macional.

Cuando se entend de gue pre-
pararia este platillo para o Man-

datario federal, la originara del
sur de Mexico se apresurd a pedir
los ingredientes directo de Chia-
pias para darle “un gusto inolvi-
dable™ a su paladar.

“Mos levantameos a lasseis de la
mafiana para hacerlos y entregar
fresco el pedido por la tarde. Una
prima gue tengo en Chiapa de
Corze nos hizo ¢l favor de man-
damos el queso chiapaneco v las
hojasde chipilin para no perder el
sabor orginal”, namd dofia Betva
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Este megocio, que abrid sus
puertas en €l patio de la casa de
la familia Gomez en 1999, tam-
bien ha complacido a los palada-
Tes de ministros, senadores y em-
bajadores, segin la dueia

"Fue de bocaen boca [como se
enteraron del negociol. Se dio na-
turalmenite con alguncs vecinos
de la colonia que trabajan en la
politica ¥ me encargaban pedi-
dos para el Congreso, el Dia de la
Candelaria o Mavidad., De pronto
tuve aqui al asistente de Andrés
Manuel”, explicd.

Con ayudade sus primas, Bea-
triz. cocina mas de 10 variedades
dle tarmales en las que inchuye sa-
bores tipicos de Yucatin, Sonora,
Chiapasy Veracruz, pordgise su fa-
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milia proviene de esos estados.

Explica que el chipilin es una
hlerba ampliamente usada en la
cocina tradicional de las entida-
des del sur de México,

, Es comiin incluiro en caldos,
preparaciones com hueve, ensal-
zados decerdo, resopolloven los
tacos placeros. Las hojas de esa
planta tienen un gran valor ma-
tricional porque aportan minera-
les y vitaminas como calcio, po-
tasio, magnesio, hiermo, tamina,
roboflaving y niacina.

Dofia Bety asegura gue los ta-
males preparados con esta hoja
no son un invente, sino un pla-
tille ancestral usado como anti-
microbianc v antiovidante que
debe comerse con moderacidi.

Sin embatgn, ks Glmeg hanin-
nowvado e negocio comn oos sabao-
1eS PoCo COMIUNES 811 51 menid oo-
mo naranja, calabazs, manzana,
chicharmin o verduras cambray.

La mujer confiesa que quiso

regalar los tamiales para la cena
del Presidente como un obsequio
por ser cliente habitual, pero los
asistentes del Mandatario insis-
tieron en pagarle el pedido.

“Mo sahia que eran para una
CEna 0oN empresarios porgue el
trato en la venta &5 respetoso y
discreto, come cualquier otro, Yo
cred que eran parasu fumilia v me
vengo enterando del evento por
ustedes”, assgurd 1a cocinera.

También mostrd el ticket de
compraanambre de un diputado
que pertenace al PAN, quien levd
un pedido al Congreso.

"NO 5 POt presumir, pero mis
tamales han idoa Israel, Turguia,
Francia y Washington. Acd vie-
meen los asistentes de los empre-
sarios o los embajadores antes de
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irse para llevar un recuerdito al
otro lado del mundo®, comenta,

Vecinos de la colonia v gente
deotras aleabdias, hasta del norte
del Estado de Mexico, hacen fila
descle las siete de la mafiana para
conseguir un par de tamales,

"Vienen de Tlalnepantla, Ara-
gon ¥ Cuemavaca. Ahora conta-
mos con servicio de venta me-
diante aplicacién electrdnica o
porencangoque sesolicita con dos
dias de anterioridad”, sefiald.

Se ernphean de 40a 50 Kios de
masa en cada tumo pars satisfa-
cerla demanda. Los ingredientes
se consiguen en el mercado o son
adquiridos en otras regiones de la
Repuiblica para respetar el sabor
e origen.

Los precios van desde los 18
pesos hasta los 38, v los tamales
clasicos son los mas baratos y los
de: Ingredientes exdticos los méds
CATOS, POTQUE S8 COIMPran en su
region de onigen.

Tamales Mativitas abre todos
loes dias en dos urmoes, uno de las
ocho de la maniana hasta las 1y
el otro desde las seis de la tarde
hasta las echo de la noche, infor-
ma la propietaria. &

"4

BEATRIZ GOMEZ

Duedia de la Tamaleria Mativitas
“El esmero lo ponemos
en todos los tamales sin
distincion, pero no le voy
a mentir, si me emociona
saber que empresarios,
politicos y el Presidente

piden mi comida™
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Beatriz Gémez, propletaria de la Tamaleria Nativitas, se dice muy contenta de que ahi se elaboren los famosos tamales de
chipllin en hoja de platano que ofrece el presidente Andrés Manuel Lopez Obrador en sus cenas con empresarios.

Los trabajadores del negocio sefalan que desde 1999 también han
complacido los paladares de ministros, senadores y embajadores,
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