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La adiceion al poder,
el sindrome de Hubris

David Owen considera que el sindrome de Hubris suele mezclarse, en muchas ocasiones, con el

narcisismo y con el trastorno bipolar.

Las desigualdades en la democracia
deben fundarse en la naturaleza misma de la democracia y
en el principio de [gualdad.
Montesquien
| médico y politico britinico David Owen Identifica
Eun trastorno gque padecen las personas que ejercen el
poder, es una caracteristica de la personalidad que los

hace excesivamente autoconflados v mestdnicos,

Sefiala que el sindrome de Hubris, o adiccidn al poder, es
cuande las personas gue padecen este trastomo, generalmen-
te lideres, se slenten capaces de realizar gran-
des tareas, creen saberlo rodo v que de ellos

se esperan grandes cosas, por lo que actian
yendo un poco mds alld de 1a moreal ordinaria,

No es una enfermedad como tal. aclara
Federico Bermuidez Rattoni, investigador del
Institute de Fisiologia Celular de la UNAM, se
trata de “una caracteristica de personalidad y
del momento en que una persona estd en cler-
1a sltuaclon soclal; es decir, hay personas que
en el juego soclal pueden adguirir o tener mi-
cho poder, v esto los hace adictos a €17, dice el

académico ala revista A Quo. en wn articulo publicado en su
edicion de marzo pasado.

Desde el punto de vista neurocientifico, no hay ninguna
evidencia de que pueda existir un camblo fsloldgico en dichas
personas: sin embargo, la psiquiatria lo aborda.

David Owen identificd este sindrome, 1a palabra Hubris
proviene del griego hybris y reflere a la descripcion de un
acto en el cual un personaje poderose se COMPOTta CoN 50-
berbia y arrogancia, con una exagerada autoconflanza gue
lo lleva a despreciar a las olras personas v a aciuar en contra
del sentido comuin,

Para los antiguos griegos este compaortamiento era des-
honrosa ¥ digno de ser censurado: eso ocurria tanto en la
llteratura como en la tradicldn oral.

En sulibro En el poder y en la enfermedad: Enfermedades
de fefes de Lsrado y de goblerno en los dinimos clen afios,
David Oween considera que el sindrome de Hubels suele mez-
clarse, en muchas ocasiones, con €l narcisismo v con el tras-
torma bipolar.

Para que la persona pueda “curarse”, sostiene este autor,
simplemente hasia con que plerda su poder.

Todo esto viene a colacidn derivado del enorme hackeo a
la Informacion de los archivos gubermnamentales, que explica-
ria el porqué del actuar del Presidente en su ataque sistema-
Hoo con varios lemas que son del dominto publico, iniclando
con la tan acariciada reeleccion, las reformas propuesias que
son anticonstitucionales (reformas notorlamente que van en

conira del espiritu de 1a Ley Suprema del pais
v de los tratados internacionales suscritos y ra-
tificados por el Senade de la Republica) con
Independencia de otras leves secundarias (no
soslayd el mentado “testamento politico” que
ubica como presidente a unc de los hijos del
mandatario como presidente para el 2030),
cuyo proposiio es aumentar y retener el poder,
con el consecuente agravio a la democracia re-
publicana gue da vida al Estado mexicano.
Los embates contra los organismos consti-
tuclonales autdnomaos, comao el INE son claros,
buscan debilitarlos ¢ de plane eliminarlos para aumentar y
pralongar el poder al mas puro estilo de un maximato {jefe
maximo de la 4T,

Del hackeo referido se desprende algo preocupante y es el
estado de salud del tular del Ejecutivo, el cual va degraddn-
dose gradualmente, seguin los proplos documentos obtenidos,
que va son del dominio pablico.

La falta absoluta del Presidente, sea por dimisién por causa
grave calificada por el Congreso) o por fallecimiento, pondria
fuera de la jugada de la sucesion a quién inmediatamente
asumiria el cargo, es decir el secretario de Gobernaclan, limi-
tado en exmremo de las funciones ejecutivas y maximo por 60
dias. de la misma manera para quien fuera designado como
oresidente substituto nor el Conereso para concluir el periodo

Los embates
contra los
Organismos
auténomos,
buscan
debilitarlos

o eliminarlos.
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