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Anticuerpos contra el covid duran
cerca de aino y medio, revela estudio
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Los anticuerpos contra el covid-19
se mantienen, como minimo, 17
meses después de haber sufrido
la enfermedad, de acuerdo con un
estudio en el que participaron 769
profesionales de la Atencién Prima-
ria Metropolitana Norte del ICS y
del Hospital Hermanos Trias.

Ademas se conocié que la gra-
vedad de la enfermedad influye en
la respuesta inmunitaria. Aquellas
personas que sufrieron el padeci-
miento de manera grave, es decir,
que tuvieron que estar ingresadas
en un hospital o en la Unidad de
Cuidados Intensivos, generaron
mas anticuerpos que aquellas que
lo pasaron con afectaciones mode-
radas o leves.

La investigacion, que fue publi-
cada en la revista BMC Infectious
Diseases, se realizé con la participa-
cion de la Atencion Primaria Metro-
politana Norte del Instituto Catalan
de la Salud y el Hospital Germans
Trias, entre otros.

Otra de las conclusiones a que
llegaron los especialistas son las di-
ferencias significativas entre sexos.
Los hombres generan una respues-
ta mas elevada recién infectados, es
decir, producen mas anticuerpos y
mas rapidamente que las mujeres.
Pero, con el paso del tiempo, la can-
tidad de anticuerpos se iguala a la
de las mujeres.

Para llevar a cabo el estudio,
se siguié durante 17 meses a pro-
fesionales sanitarios, incluyendo
tanto personas que se infectaron
de SARS-CoV-2 como otros que no
estuvieron en contacto con el virus.

Dentro de este seguimiento, se
llevaron a cabo andlisis de sangre
de manera periddica, para estudiar
a fondo la respuesta inmunitaria
ante el coronavirus, asi como cues-
tionarios para conocer con detalle
las afectaciones que el virus causd
a las personas infectadas.

La investigacion se centré en los
resultados que aportan los anti-
cuerpos IgG(N), puesto que estos
no se alteran con la vacunacion
contra el covid-19. Asi se puede di-
ferenciar la respuesta inmune ge-
nerada por la infeccion de aquella
producida por la inmunizacion.

En tanto, la Organizacion Mun-
dial de la Salud recordé que hace un
ano se declaré é6micron como nue-
va variante de interés, y advirtio de
la necesidad de seguir realizando
pruebas de SARS-CoV-2, ya que “es-
tan disminuyendo a nivel mundial”.
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