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Males cronico-degenerativos
cuestan al IMSS 94 mil mdp

Salud. Tenemos una poblacién productiva “enferma’, que le quita a la economia
millones de pesos en dias de ausentismo laboral y tratamientos, afirma Zoé Robledo

IMSS. Atender diabetes
e hipertension cuesta
94 mil mdp cada ano

KAREN GUZMAN Y SILVIA RODRI-
GUEZ/CIUDAD DE MEXICO
AlInstituto Mexicanadel Seguro
Social (IMSS) afirmé quelecues-
taatender las enfermedades cro-
nicodegenerativas,como diabe-
tes, hipertension e insuficiencia
renal, 94 mil millones de pesos
anuales, dijo el director general
de la institucién, Zoé Robledo.
Durante su participaciéonen
un foro empresarial, el funcio-
nario expuso que el pais tiene
una plantilla laboral “enferma”
y no existe un sistema de salud
que tengalos recursos paraaten-
derel incremento de pacientes
con estetipo demales, por lo que
los empleadores necesitan au-
mentar suscampafasde preven-
cionen los centros de trabajo.
“Somos campeones en enfer-
medades cronico-degenerativas
ylas salas de urgencias estanlle-
nas de personas que se salieron
de control de sus enfermedades.
Laleccion es que tenemos una
planta productiva muyenferma
y que le esta costando a laecono-
mia delpais millones de pesos en
dias de ausentismo laboral y tra-
tamientos”, indico Robledo.

Alano seatienden 3 millones
de derechohabientes en el IMSS
por diabetes,loquelerepresenta
un gastode44 millones de pesos;
enelcasodehipertension suman
4.7 millones de pacientes conun
gasto de 7 mil millones de pesos.

Destaco que la insuficiencia
renal “es el enemigo pabliconu-
mero uno del pais”, pues es la
enfermedad mas costosaparael
sistemade seguridad social pu-
blico con 66 mil pacientes con
tratamientos por 200 mil pesos
anualesenpromedio.

Dijo que esnecesario que dentro
de loscentros de trabajo haya es-
pacios parapoder prevenir riesgos
entresuscolaboradores.

“Es necesario enfocarnos en
lostrabajadoresy en encontrar
los espacios para prevenir en-
fermedades, evitar accidentese
identificar problemas psicoso-
ciales que estan generando un
costo catastréfico paralaecono-
miadel pais”, refirio.

Seguimos confundidos entre
salud y enfermedad. Lasalud es
comounpatrimoniomientras que
estarenfermoes estarendeudado
entodoslossentidos, explico. s



