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dictamen para expedir Ley de los Husos
Horarios en los Estados Unidos Mexicanos
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Céamara de Diputados inici6 debate sobre dictamen para expedir Ley de los Husos Horarios en los Estados Unidos
Mexicanos

* El documento abroga la Ley del Sistema de Horario en los Estados Unidos Mexicanos

* Recoge planteamientos de iniciativas de diputadas y diputados, cuya coincidencia fue la necesidad de eliminar el llamado
horario de verano: Rodriguez Gonzélez

El Pleno de la Camara de Diputados inici6 el debate del dictamen que expide la Ley de los Husos Horarios en los Estados
Unidos Mexicanos, el cual determina que en el territorio nacional habré un horario estandar que se establecera de acuerdo
con las zonas horarias y Unicamente se aplicard un horario estacional para los municipios de la zona fronteriza norte.

El documento abroga la Ley del Sistema de Horario en los Estados Unidos Mexicanos

Al fundamentarlo, el presidente de la Comision de Energia, diputado Manuel Rodriguez Gonzalez (Morena), menciono que
la expedicion de la Ley es el reflejo del avance social respecto de la forma en que se transforman y rompen viejas reglas.
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Indicé que el dictamen recoge planteamientos de iniciativas de diputadas y diputados, cuya coincidencia esencial fue la
necesidad de eliminar el llamado horario de verano en todo el territorio nacional, y contempla la iniciativa presentada por
el Ejecutivo Federal para expedir la Ley de los Husos Horarios en los Estados Unidos Mexicanos.

Se ha buscado, subrayd, con el consenso y el acompafiamiento de todas las fuerzas politicas, generar una normatividad que
beneficie al pueblo de México.

Record6 que desde 2013, debido al avance tecnoldgico que impact6 en la eficiencia energética el ahorro, con motivo de
horario de verano se va reduciendo; mil 347 gigawatts que alcanz6 en 2010, para el afio pasado el ahorro representaba solo
537 gigawatts; es decir, un ahorro represent6 0.16 por ciento del consumo nacional.

En el contexto internacional, expresé que cuando menos hay 18 paises que han derogado el horario de verano. En 2018, la
Comision Europea encuest6 a 4.6 millones de personas sobre eliminar el horario de verano y el 84 por ciento aprob6 su
desaparicion.

Rodriguez Gonzélez puntualiz6 que el dictamen es una ponderacion entre argumentos de tipo econdmico, con argumentos
de tipo social y de salud, pero también técnicos.

En los técnicos, dijo, se planted que, al desaparecer el horario de verano, en determinadas horas del dia, aumentaria el
consumo de energia, lo que provocaria la necesidad de generar mas electricidad y, por ende, mayor carga en la transmision.

Sin embargo, anadid, “podemos estar tranquilos, la Comision Federal de Electricidad puede generar y transmitir esa

electricidad sin problema alguno, ya que frente a su capacidad instalada no es un aumento significativo”.

En lo econémico, preciso, se pondera la salud de las personas, ya que el ahorro es infimo, apenas de centavos por dia para
los usuarios del servicio de energia eléctrica, frente a los problemas de salud.

De acuerdo con la Academia Estadounidense de Medicina del Suefio, existe evidencia que se ha ido acumulando lentamente
a lo largo de los afios, en términos de los efectos adversos, cuando se pasa del horario de verano al horario estandar y
viceversa.

Ademas, mencioné que la afectacion en el bienestar general de la poblacién por el cambio de horario puede verse en la
salud cardiovascular, incremento de riesgos de accidente cerebrovascular y fibrilacion auricular, errores de medicacion,
salud mental y accidentes de trabajo.

Afirmé que hay otros factores que si inciden para mantener el horario de verano y es la intensa relacién social, cultural y
econdmica que tienen los municipios de la frontera con los Estados Unidos. Por ello, hay una excepcion.
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“En la zona fronteriza norte del territorio nacional se aplicard un horario estacional, el cual surtira efecto desde las 2 horas

del segundo domingo de marzo y concluira a las 2 horas del primer domingo de noviembre”, explico.

El presidente de la Comision de Energia destaco que “con la aprobacion la ley vuelve a ser justa para los millones de
habitantes que buscan disfrutar de su descanso sin alteraciones para levantarse y construir todos los dias con entusiasmo el

pais que queremos”.

Anuncio que presentaran reservas para que Chihuahua pertenezca a la Zona Centro, es decir, meridiano 90, sustituir el
término de Zona Fronteriza por el de estados y municipios de la frontera norte y dejar perfectamente delimitado qué
municipios formaran parte del horario estacional en la frontera norte.

De igual modo, establecer un capitulo tercero, denominado “De las modificaciones a los husos horarios en las entidades
federativas y municipios”, con el cual se regule el procedimiento para que los congresos locales puedan presentar iniciativas
con proyecto de ley para reformar la Ley de los Husos Horarios en los Estados Unidos Mexicanos, si es que asi lo consideran
necesario y que el Congreso de la Unio6n legisle en la materia.

Dio a conocer que el propdsito es que la ley entre en vigor el 30 de octubre del presente afio, en lugar del 1 de noviembre.

“Con ello, demostramos en la Camara de Diputados que efectivamente es la casa del pueblo, donde acuerdos de los actores
politicos, pueden llegar a coincidencias legislativas en favor de las y los mexicanos”, afiadio.



