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LGBTI+,
libres e
iguales

GABRIELA RODRIGUEZ*

a exisrencia del matrimonic

igualitario ¥ su reconocimienio

como derecho humano s no-

vedad del siglo XX1. Holanda

fue el primero en legalizar o5
tas uniones en 2001; hoy se han sumado
30 os paises. En Europa es donde mids
paises lo han legislado, Asia y Africa son
los comrinentes mids rezagados,

El 21 de diciembre de 2004, hace 13
afios, los legisladores de la Cindad de Mé-
®ico aprobaron el marrimonio igualita-
i S promulgacion marcd un hito his-
térico para Ameérica Latina v el Caribe.
Argentinag hizo lo propio en julio de 2010,
mis recientemente se han sumado ptros
paises de la region, anngue en la zona de
América Central y el Caribe prevalecen
regulaciones restrictivas v hasta llegan a
criminalizar la diversidad sexual,

Aungue cn México no cxiste una key
federal, hoy estdn permitidas estas unio-
nes en todas las entidades. Mas alla de las
uniones, el Institute Nacional de Estadis-
tica v Geografia, el Consejo Nacional Pa-
ra Prevenir la Diseriminacion y organiza-
ciones civiles presentaron los resultados
de la Primera Encoesta Nacional sobre
Diversidad Sexual ¥ de Género (Endiseg,
2021}, realizada para estimar el tamario
de la poblacidn LGETT+ (lesbianas, gays,
bisexuales, trans e intersexuales) v la for-
ma en gque se autoidentfican.

Sin negar un subregistro en la encuesta,
por el estigma de nuestras sociedades,
loxs resultados publicados encucntran
que una de cada 20 personas s¢ idenrifi-
civcomo LGET+, el grupo asciende a 5
millomes de persomas (5.1 por cieneo de la
poblacidn mexicana de 15 afios y midsh, La
poblacion transgénero, transexual o de
otra identidad de género que no coincida
con el sexo asignado al macer es de 509
mil (0.9 por ciento). El estado de Méxaco
concentra la mayor cantidad de poblacidn
LGETT+, con 490 mil personas, seguido
de la Cindad de Méxion, con 311 mil (£ por
ciento) ¥ Veracruz, con 308 mil. El mayor
porcentaje de poblacidn LGHETT+ estd
en Colima (8.7 por ciento}, seguido por
Yucardan v Querdrara (8.3 v 3.2 por clento],
luegn Guerrern, Aguascalientes v Cam-
peche (7.3 por ciento); 64.9 por ciento
de la pohlacidn LGETI+ ¢s soltera, yuna
tercera parte estd unida o casada (3006

por ciento). La tendencia de apertura ala
diversidad sexmial se expresa generacio-
nalmente: mientras enelgrupode 15a 19
afies el porcentaje de poblacidn LGBT14
esde 15,6 por ciento, en €l de 25 a 29 afos
esde 7.4 por clentoy en el de 60 afos vy
mas, stilo 009 por clento se identificd coma
LGETT+.

Se reportan tambaén diferencias entre
mujeres y hombres; 14,5 por ciento de
ellas y 10.1 por ciento de los varones afir-
man ne haber experimentado atraccion
exclusiva por personas del sexo opuesto;
98 por ciento de los hombres tuve su
primera relacion sexual con una mujer y
2.1 por ciento con un hombre; 98,7 por
cienta de las mujeres se iniciarom con un
hombre ¥ 1.3 por ciento con una mujer.
Uno por clento de las mujeres ha sentido
atraccidn inicamente por mujeres v 13.5
(Or CRETD Menciomd sentir atraccion por

hombres ¥ mujeres. En tanto, 6.8 por
ciento de los hombres reportd haber sen-
tido atraccidn inicamente por hombres y
el 3.3 por cento por hombres ¥ mujeres.
Los ejercicios estadisticos son tam-
bién parte de la lucha por reconocer los
derechos de la comunidad LGETI+ en
las politicas puiblicas, Imporea recordar
algunes antecedentes. En conmemaora-
cidn del 17 de mayvo de 1990, en que la
Organizacidn Mundial de la Salud retird
de su lista de enfermedades mentales [a
homaosexmalidad, diversos organismaos
internacionales promovieron en el 2005,
15 afos despuds, que ese dia fuera cono-

cido como el Dia Internacional en contra
de la Homafobia, Pero el reconocimiento
nacional de este dia no fue FEeil. En Mé-
xico, la Cadmara de Diputados aprobd en
2008 un punco de acuerdo para sumarse
a la instauracidn del Diz Nacional de la
Lucha contra la Homofobia, El decreto
na fue publicado por el jefe del Ejecu-
tiviy, Felipe Calderdn, quien en su lugar
decretd el 17 de mayo de 2010 como el

Dia de la Talerancia v el Respero a las
Preferencias. En 2007 la misma Camara
de Dipurados hizoun exhorto a Felipe
Calderon para que publicara ¢l decreto
en los érminos acordados por Naciones
Unidag, toda vez que el término “tole-
rancia” haee invisible la discriminacidn
por homofobia, kesbofobia v transfobia,
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la cual abarca desde despidos labarales
¥ acoso, hasta la violencia y crimenes de
odio por homotobiz, Pero fue hasca 2004
cuanda en Méxien s¢ decrerd el 17 de
mave como el Dia Nacional de la Lucha
contra la Homofobda. En 2015, la Supre-
ma Corte de Justicia de la Nacidn (SCIN)
sefiald que bajo ninguna eircunstancia se
pucde negar o restringir a alguna perso-
na el acceso o goce 3 un derecho por su
orientacion sexual. Eneste mismo afo,
¢l Gobierno del Distrito Federal decreta
2l 13 de noviembre como el Dia de las
Personas Trans.

La extensidn de derechos de cindada-
nia, matrimonic, adopcion ¥ garantias
contra la violencia v la discriminacidn es
un logro de los movimientos mundiales
de la disidencia sexual, parte deuna

Incha por ser reconacidos coma seres ha-

manas libres eiguales. “Todos los seres
humanos nacen libres e iguales en digni-
dad v derechos v, dotados como estin de
raxon v conciencia, deben comportarse
fraternalmente los unos con los atros™
[DHDDHH, 1948).
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La extension de
derechos de
ciudadania.
matrimonio,
adopcion y garantias
contra la violencia y
la discriminacion es
un logrode la
disidencia sexual
global



