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ENCUESTA DEL INEGI DE 2021

A 774 mil ninos los
cuidan otros ninos

Expertos calculan que tras la pandemia, 315
mil mas estan bajo cuidado de sus hermanos

NURIT MARTINEZ

En México, 774 mil 800 menores
de cinco anos estan al cutdado de
sus hermanos de menos de 10
afos, de acuerdo con 1a Encuesta
Naclonal de Salud vy Nutricion
2021 sobre Covid-19, aunque es-
pecialistas consideran que esta
cifra podria ser mayor.

Juan Martin Pérez, coordina-
dor de Tejtendo Redes Infancia en
América Latina y el Caribe, calcu-
la que por la emergencia sanitaria
otros 315 mil ninos quedaron en
condicion de orfandad y al cuida-
do de sus hermanos mayores.

Para el especialista, el des-
mantelamiento del sistema de

cuidado de las Infancias empren-
dido por el gobiemo de Andrés
Manuel Lopez Obrador agrego
nuevas condiciones de deterioro
parz el desarrollo de los nifos,

Senala que programas desapa-
recidos en 1a actual administra-
¢ion federal como las Estanclas
Infantiles, Escuclas de Tiempo
Completo v Escuelas de Jornada
Extendida se habian convertido
en una red de proteccion para los
nifos y nifas.

El cuidado de los infantes a
cargo de la familla extendida:
abuelos, tios o tutores sigue sien-
do una constante entre guienes
tienen condiciones de pobreza.
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pero esto se agrava en poblacio

nes de perfil indigena, en familias
donde la jefatura esta a cargo de
mujeres. Ahl ¢s donde se encuen-
tran esos nines al cuidado de
otros ninos.

[a Ensanut 2021 reveld que de
esos mds de 774 mil, siete de cada
10 niftos que cuidaban a sus her-
manos o estaban a cargo de otros
menores de edad se ubicaron en
las zonas urbanas.

El Estado de México concentra
la mayor cantidad de ninos en esa
condickon, con J49 mil 100, segui
o de entidades del pacifico-sur
del pais con 132 mil 900 nifias y
nifos que son cuidados por her-
manos mayores

MENORES DE 10 ANOS LOS ATIENDEN

A 774 mil ninos los
cuidan otros ninos

Existen otros 315 mil menores en condicion de orfandad
por la pandemia de Covid-19, en la que sus hermanos
mayores adquirieron la responsabilidad de cuidarlos
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NURIT MARTINEZ
n México. 774 mil 800 meno-
res de cinco afos estan al
cuidado de sus hermanos de
menos del0 afos. de acuerdo
con la Encuesta Nacional de
Salud y Nutricion {(Ensanut) 202 sobre

Covid-19, lo que seglin especialistas los
pone en riesgos de sufrir lesiones, violen-
cia o ser blanco del crimen organizado
Juan Martin Pérez, coordinador de Te-
jiendo Redes, Infancia en Amérnica Latina
y el Caribe, explict que hay otros 315 mil
nifios en una condicion de orfandad que
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podrian estar en esa situacton por la pan-
demia de Covid-19 y en 1a que sus herma-
nos mayores adquirieron 1a responsabili-
dad de culdarlos,

A ello se agrega el impacto de 1a trans-
formacion de la estructura de las familias,
con alta presencia de nicleos monoparen
tales, una reduccion de Ja familia tradicio-
nal de mama y papa. en un entorno en el
que las condiciones econdmicas del pais
cambiaron por la pandemia de Covid-19.

Para el coordinador de Tejlendo Redes,
Infancia en América Latina y el Caribe las
politicas de desmantelamiento del cuida-
do de las Infancias, emprendidas por la
administracion del presidente Andrés Ma-
nuel Lopez Obrador agregaron nuevas
condiciones de deterioro al desarrollo de
los menores de ¢dad

Dijo que programas — desaparecidos en
[a actual administracion federal— como
Estandias Infantiles, Fscuelas de Tiempo
Completo y Fscuelas de Jornada Extendi-
da se habian convertido en una red de pro-
teccion para los nifos y nifas,

Explicd que el cuidado de los menores
de edad a cargo de la familia extendida:
abuelos, tios o tutores sigue siendo una
constante entre quicnes tienen condicio-

nes de pobreza, pero esto se agrava en po-
blaciones de perfl indigena, en familias
donde la jefatura estd a cargo de mujeres.
Ahf es donde se encuentran esos niftos al
culdado de otros nifios.

La Ensanut 202I reveld que de esos
mas de 774 mil nifos y nifas, siete de ca-
da |0 menocres de edad que cuidaban a
sus hermanos o estaban a cargo de otros
menores de edad se ubicaron en las zo-
nas urbanas.

Las estadisticas sefalan que el Estado
de México concentra la mayor cantidad de
nines en esa condiclon con alrededor de
149 mil 100, seguido de 1as localidades ubl-
cadas en el pacifico-sur del pais con 132
mil 900 nifas y ninos.
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La Encuesta también schala que 574
mil 200 menores de cinco anos se quedan
s0los en sus casas con “el riesgo de sufrir
accdentes, tener mala alimentacion v de-
sarrollo limitado por la falta de cuidados”

Por lo que la cifra de nifos de menos de
cinco anos de edad que ticnen “culdados
Inadecuados” suma mas de un millén 123
mil 300

Para Early Institute un nifo de cada 10
menores de cinco afos son dejados solos
o0 bajo cuidado de otro nifio en México y
eso representa un foco rojo porque quie-
nes viven en entomos de violencia hacen
que “persistan los métodos de disciplina
violenta y cuidado inadecuadeo en ¢l ho-
gar”, segun su estudio

Paulina Amozurrutia, directora gene-
ral de Union Mujer, identifico al menos
tres problemas: “los nifios de llave”. 1a
violencia que se ejerce de ninos hacla ni-
fios por la tmitacion de un entorno pas-
pandemla viclento v la violencia sexual
Infantil en la que Méxicoe ocupa el tercer
lugar en el mundo.

“Cuando existen violaciones a mujeres
y feminicidios, los nifios ven y replican y
sufren de cstos problemas”

Al igual que Juan Martin Pérez, la di-

rectora de Uniodn Mujer atribuyo el incre-
mento de esos fenémenos a las acciones
de 1a actual administracion federal

Por ejemplo. 108 recursos que se utili-
zarom para otras cosas en lugar de desti-
narlo a las Fstancias Infantiles, Escuelas
de Tiempo Complete v e claro desdén del
Presidente en temas de infancia. “Me ima-
gine porque no votan y estamoes en tiem-
pos electorales”,

“Se esta generando un grave problema
de politica publica transversal mas ahora
en el contexto en el que se plantea la des-
aparicion del Sistema Nacional de Protec-
cion de Nifias, Nifios v Adolescentes™, dijo.

Pidio no dejar de lado a los mas de un
millon 400 mil nifios que dejaron la es-
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cuela en medio de la pandemia. “Ellos no
dejaron de existir. Salen a las calles en un
enlomo excesivamente violento y en don-
de son blancos faciles de muchos temas”,
entre ellos la delincuencia organizada.

Explicod que la politica pablica de in-
fancia no se puede limitar a abordar las
violencias, los rezagos de la educacion, la
salud v de culdados, sino que €s un tema
transversal.

Al realizar un estudio comparative en
Ameérica Latina sobre la figura de los niftos
como cuidadores, Maria Rosa Estupifian
Aponte, de la Universidad de Magdalena
de Colombia, describld en 204 que en
Reino Unido, Australia, Alemania, Canada
y Estados Unidos habia nifios con una
edad promedio de 12 afios que realizaban
tareas de cuidado de otros familiares.

En el caso especifico de Reino Unido
destinaban hasta 50 horas por semana en
tareas de asistencia a familiares adultos o
menores de edad.

En el caso latinoamericano la especia-
lista senald que los nifios culdadores eran
frecuentes entre familias monoparenta-
les, Inmigrantes desplazados, entomos
con problemas de alcoholismo o adiccion
a drogas.

“Su tarea se vincula a ayudar en la ela-
boracién de comida, baflar a alguien,
asear la casa, vestir o ayudar a hacerlo,
suministrar medicinas, compafia para
servictos de salud, como compaffa en pa-
sens, en el hogar, proveer alguna terapia o
realizar ejercicios en especifico. Solo que
la dindmica de las familias se transformo
durante la pandemia de Covid-19", sefalo
Juan Martin Pérez.

A consecuencia del exceso de morta-
lidad en México por la epidemia del SARS
CoV 2 se estima que hasta 315 mil nifios
quedaron en situacion de orfandad, eso
expone a 1as hijas mayores, en particular,
a convertirse en las cuidadoras de los
mas pequenos.
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MIL 200 menores de 5 anos se
quedan solos en sus casas con el
riesgo de sufrir algun accidente.

1

MILLON 123 mil 300 menores de
cinco anos de edad tiene "cuidados
inadecuados", segun Ensanut 2021
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PROTECCION DEL INFANTE
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PROGRAMAS EXTINTOS ccmo Estancias
infantiles, Escuelas de Tiempo Completo y
Escuelas de Jornada Extendida se hablan
convertido en la proteccion de los ninos y nifas
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“Se quedan solos
en casa con el
riesgo de sufrir

accidentes, tener

mala alimentacion
y desarrollo
limitado”
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