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(rearia mas empleo reducir
jornada laboral: especialistas

Analisis. Ante diputados, expertos
descartaron que darlemastiempode
descansoalos trabajadores genere
despidos masivosenlasempresas

JORGE X.LOPEZ

Lareduccion de lajornada laboral a 40 horas
a la semana creard mas y mejores empleos,
pues se necesitaran mas trabajadores para
satisfacer las necesidades de produccién,
asegurd Saul Escobar Toledo, del Instituto de
Estudios Obreros Rafael Galvan.

Ensu participacién en el foro de Parlamen-
to Abierto de la Cdmara de Diputados para
analizar la reforma al Articulo 123 constitu-
cional, elinvestigador enfatizéque la creacion
de mds empleos es también una manera de
combatir lainformalidad.

“Esdudosopensarque alreducirlajornada
laboral las empresas cierren y despidan a sus
trabajadores, lo mas probable, como lo ha
demostrado la experiencia internacional es
que al reducir la jornada laboral contraten
mastrabajadores”, sostuvo.

Agregd queen el casode las micro, peque-
flas ymedianasempresas les resulta mas facil
adaptarse a las condiciones de la economia y
del mercado laboral, pues son més flexibles,
loque les permite adecuarse mas rapido.

Ademas, continud Escobar Toledo, si la
economia crece al aumentar el empleo y la
modernizacién de procesos, las micros, pe-
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FORO.EnlaCamarade mputadossedlscutm losprosyloscontras dercducnr Ia jomadalaboral en

beneficio delos trabajadores formales.

quefas y medianas empresas aumentardn
sus ventas y eso va a compensar los mayores
costos laborales que puedan tener por la con-
tratacion de nuevos trabajadores al reducirse
lajornadalaboral.

“Esta es la experiencia que han tenido los
paises latinoamericanos, ya no sololos paises
europeos y Estados Unidos; podemos obser-
var los casos de Colombia, de Chile, de Ecua-
dor, hasta de Honduras y El Salvador, donde
desde luego hay micros y pequenas empresas
que sobreviven con una jornada laboral mas
reducida”, dijoel investigador.

La activista en redes sociales sobre dere-
chos laborales, Alma Paz (conocida como La
de RH), enfatizd que los trabajadores en el

pais estdn cansados y enfermos por las exten-
sasjornadaslaborales.

“Esto algo que ustedes no ven y los empre-
sarios ni siquiera tocan enlos parlamentos. Es
algoquenolesinteresa”, expuso.

Laactivista citd datos del Consejo Nacional
de Evaluacidn de la Politica de Desarrollo
Social (Coneval), que sefialan que la capadi-
tacion en México se reduce al 20.9%, lo que
significa que solo dos de cada diez trabajado-
res son capacitados.

“Se supone que debemos ser mas producti-
vos paraque los empresarios permitan que la
jomadasereduzcade48a40horas (...) pero
como van a ser mas productivos si las empre-
sasnoinvierten en capacitacion”, cuestiond.



