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Sin esquemas completos de
vacunacion es factible un

rebrote

Elano pasado, solo el
27.5% de infantes de 1 ano
tuvieron un esquema de
vacunacion completo

CeciliaHigueraAlbarran

Chudad de México

Una vez, que en el pais, se ha su-
perado la emergencia sanitaria
por el virus del SARS-CoV-2, so-
bre todo por la inmunizacién de
buena parte de la poblacién, es
prioritario actualizar los esque-
mas de vacunacion de los mas
pequeos, a fin de protegerlos
de enfermedades que han co-
menzado a registrar un resur-
gimiento en diversas partes del
mundo,

Eduardo Arias de la Garza,
infectélogo Pediatra, adscrito
al Servicio de Infectologia Pe-
didtrica del Instituto Nacional
de Pediatria (INP), senalé que
el objetivo del Programa de Va-
cunacién Universal, encabezado

de Poliomielitis

por la Secretaria de Salud es ¢l
control de estas enfermedades
a través de la inmunizacion al
menos del 95% de la poblacién
en riesgo.

EN SERIO PELIGRO

Al respecto, puntualizé que si
no se alcanza ese porcentaje
ideal, se puede considerar que
no estamos en tasas de vacuna-
cién saludables, y desafortuna-
damente, en la actualidad sélo
el estado de Nuevo Ledn se en-
cuentra en esos porcentajes de
inmunizacion, y en contraparte
hay entidades federativas que
apenas llegan al 59% de cober-
tura, indicé.

Esta disminucién en la co-
bertura nacional de vacunacion,
nbundd, pricticamente nos estd
orillando al riesgo de que pu-
diera existir el rebrote de enfer-
medades como la poliomielitis,
y ese riesgo estd cada vez mas
latente,

Recordé que esta enferme-
dad fue erradicada en México
desde el ano 1990, aunque en
estos momentos ya se han iden-

tificado casos no sélo en Africa y
Asia, donde se registran en con-
junto 30 casos en lo que va del
2022, sino en pafses mucho mas
cercanos como Estados Unidos,
donde en julio de este afio, un
hombre de 20 anos fue diagnos-
ticado con la enfermedad y se
han encontrado rastros del virus
en aguas residuales de diferen-
tes zonas del pais”,

EXPUESTOS

De ahi la importancia, reiteré,
de recuperar los esquemas de
vacunacion en los infantes en
todo el pais, que al cierre del
2021 sélo alcanzaron entre el 56
y 86% de cobertura en peque-
fios de 12 a 35 meses de edad;
y el 27.5% en ninos y ninas de
1 afio, dejando a este sector de
la poblacién expuesta al rebro-
te de enfermedades como la po-
liomielitis.

Hacia el cierre del 2020, en
plena etapa de mayor nimero
de contagios por la COVID-19,
en todo el mundo, organismos
internacionales advirtieron so-
bre la importancia de recuperar

los esquemas de vacunacién, an-
te los numeros que comenzaban
a caer en cuanto a la inmuniza-
cién infantil y el riesgo de rebro-
tes por enfermedades como dif-
teria, tosferina, tétanos, hepati-
tis B, poliomielitis, entre otras.

PREOCUPANTE

A su vez, la Secretaria de Salud
en un anilisis de riesgo de brote
de poliovirus a nivel municipal,
indicd que el 47% de los muni-
cipios estdn en alto y muy alto
riesgos del rebrote de la enfer-
medad, 31% en riesgo medio y
22% en riesgo bajo.

Al respecto, Gregory Lopez,
Gerente Médico de Vacunas, Sa-
nofi México, enfatizé que los re-
sultados de dicho aniilisis son en
extremo preocupantes, ya que la
poliomielitis es una enfermedad
que afecta las células de la mé-
dula espinal causando paralisis
y puede ser mortal, por lo que se
debe actuar pronto.

VACUNAS, VICTIMAS DE SU EXITO
Reconocié que la baja en la co-
bertura de vacunacién, se debe

NACIONAL

La vacunacién no esta
en tasas de saludables,

ya que hay entidades
federativas que apenas
llegan al 59% de cobertura.

a la emergencia sanitaria que
vivimos por la COVID-19, pe-
ro, sobre todo, dijo, porque la
gente suele olvidar que en el
pasado esta enfermedad se lle-
v6 miles de vidas, y al no tener
conocimiento de casos de po-
liomielitis, entonces las perso-
nas comienzan a creer que ya
no es necesaria la vacunacion,
pero, ya no se ven casos de es-
tos, precisamente porque todos
estan vacunados.

URGE PROTEGER A INFANTES

Es por ello, abundé, que debe-
mos cambiar el panorama y pro
teger a los ninos de aquello de lo
que podemos protegerlos, pues
no sélo se trata de poliomielitis,
sino que muchas otras enferme-
dades amenazan con resurgir o
aumentar su prevalencia si no
hacemos algo para incremen-
tar las cifras de vacunacion en
nuestro pafs.

Al respecto, recordo que en
septiembre pasado, la Secreta-
ria de Salud arrancé la campa-
na intensiva de la vacuna hexa-
valente en menores de un afio,
la cual protege contra seis enfer-
medades: poliomielitis, tétanos,
hepatitis B, difteria, haemoph-
ilus influenza tipo B y tosferi-
na, “con el objetivo de alcanzar
la mayor cobertura contra estas
afecciones y evitar que regrese
la poliomielitis al pais, y vacu-
nar a los dos, cuatro y seis meses
de edad y un refuerzo a los 18
meses”, vacuna que estd dispo-
nible en todo el sector de salud
publica y es totalmente gratuita,
recordo ¢

El147% de los municipios
en el pais estanen
riesgo altode un
rebrote de polio



