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LaSedesallama
aprevenir
hospitalizaciones
por Covid-19

Con el fin de prevenir enfermedades como dia-
betes, hipertensidn y cbesidad, asi comeo evitar
la hospitalizacidn por la Covid-19, la Secretaria
de Salud (Sedesa) en la Cludad de México ex-
horta a conocer 2] programa “Salud en tu vida,
Zalud para el bienestar”, el cual ha arendido a
479 mil 518 capitalinos del @ de agosto de 2021
al 2 de seprtiembre de 2022,

Del total de personas que asistieron a los ma-
dulos de los centros de salud a una revisidn pa-
ra conacer su estado de salud general, 362 mil
T8 (75.66 por ciento) presentaron alguna co-
morbilidad.

De ellos, 143 mil 501 (2093 por clento) Genen
sobrepeso; 108 mil 324 (22,59 por cienta) tienen
obesidad; 62 mil 360 (13.00 por ciene) padecen
diabetes; v 48 mil 504 (10.14 por cienm) presenca-
ron hipertension arterial sistémica.

Cabe mencionar que de enero a agosto del pre-
sente afiko, han ingresado 350 pacientes con Co
vid-19 y con una comorbilidad al Hospital General
Ajusco Medio, de kos cuales son 138 hombres y 212
mujeres; ¥ 444 con dos o mds comerbilidades, 231
hombres v 213 mujeres, haciendo un motal de 794
pacientes, Se invita a las personas a que tomen la
salud en sus manos, por ello, se estd recuperando
el espacio piblicos (Redardidn < Craniog)
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