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MILLENNIALS
AL PODER

La elecciéon de una candidatao
candidato joven o con una audiencia
considerable en redes sociales no
asegura un gobierno comprometido
con las causas de las nuevas
generaciones, por lo queen 2024 la
apuesta es impulsar la participacion
ciudadana para exigir gobernantes que
atiendan los problemas con visién a
futuro




PORKARINA VARGAS
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Irelevo generacional
tambiénestienlosvo-
tantesy losresultados
deloscomiciosde2021
fueron una muestra
de ello, es asi que varios perfiles
Jovenes quedaron al frente de im-
portantes estados de la Reptibli-
ca, tal es el caso de Samuel Garcia
Sepilveda, en Nuevo Ledn; Indira
Vizcaino, en Colima; o Marina del
Pilar, en Baja California; todos me-
nores a los 40 afios.

Sin embargo, eso no ha signi-
ficado necesariamente que las
politicas implementadas en cada
una de esas entidades favorezcan
asus pares generacionales, en es-
pecifico, a la poblacién millenial,
que contempla a las personas na-
cidas entre 1981y 1996, y quienes
representan la edad media de la
poblacién a nivel nacional.

En este sentido, las elecciones
de 2024, en donde se renovaran
entre otros cargos, la Presidencia
delaRepiiblica, ocho gubernatu-
ras y la Jefatura de Gobierno de
la Ciudad de México, implican un
desafio y una oportunidad para
el electorado que busca atencién
a problemas como el cambio cli-
matico, la escasez de agua, fle-
xibilidad laboral y el acceso ala
vivienda y a servicios de salud.

Atencién al altruismo,
desinterésenlavida
politica

Segtin la“Encuesta Millennial y Gen
Z 2021” de la organizacién Deloit-
te, estas poblaciones exigen a las
empresas y gobiernos cambios so-
ciales y responsabilidad ambiental.

“Los acontecimientos del afio
pasado (2020) han cambiado sus
principales preocupaciones per-
sonales. La asistencia sanitaria, la
prevencién de enfermedadesy el
desempleo subieron en la lista.

“Pero el cambio climdticoy la
proteccién del medio ambiente si-
guen siendo un temaimportante,
ocupando el puesto niimero uno
paralaGenZ (nacidos entre 1997y
2015) y el tercero para los millen-
nials. La encuesta tambiénrevela
que tienen serios recelos sobre la
discriminacién y la desigualdad”,
indica el documento.

No obstante, se ha documen-
tado undesinterés de los grupos
etarios mas jovenes para partici-
par en la vida politica del pals.
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@ Numero de habitantes

@ Edad promedio

Veracruz
Yucatan
SpasS8 2,320,898
31-35 afios 30 z
Guanajuato ¢ afios
g6 Tabasco
24-28 afios 2402598 v
29 afios
Jalisco (0¥ :
8,348,151 m
24-28 afios Ciudad
de México 5?72:?:;2
9,209,944 5
31.359;,"05 Morelos Puebla 24-28 afios
1,971,520 6,583,278
Fuente: Censo de Poblacién 30 afios 24‘28 afios

y Vivienda (INEGI, 2020)
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Algunosdelos
desafios que
enfrentala
generacion actual
dejovenesen
México son: un
futuro dudoso,
unavision
cortoplacistay
una participacion
politicamenos
activa

“Actualmente, se observa
una activa participacién de los
millennials en proyectos carita-
tivos y altruistas, no obstante se
incrementa un fuerte rechazo
y desconfianza en los procesos
democriticos, las instituciones
publicas y actores politicos del
palis”, manifiesta el estudio “Parti-
cipacion politica de los jovenes en
México: el caso de los millennials
y sus implicaciones en la demo-
cracia”, del Consejo Mexicano de
Ciencias Sociales.

El trabajo explica que algunos
de los desafios que enfrenta la
generacién actual de jévenesen
México son: un futurodudoso, con
una vision cortoplacista, avidos de

vivir al instante y cada vez menos
interesados en la historia, lo que po-
dria repercutir en una participacién
politica menos activa.

Destaca que se encuentran in-
formados sobre la politica a través
de las redes sociales y se alejan de
los mecanismos de participacién
institucionalizados por “la inope-
rancia de estos”, de tal modo que
urge “erradicar la falta de eficiencia
del sistema politico-electoral y las
instituciones politicas del pals, la
pregunta es ¢éc6mo?”.

Pais en envejecimiento

Datos del Censo de Poblacién y Vi-
vienda 2020 del Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI)
indican que la edad mediana en
México es de 29 afios, lo que ha
incrementado en las tltimas dos
décadas, ya que en el afio 2010, era
de 26 afios, y en el 2000, de 22 afios.

La entidad con la menor edad
mediana es Chiapas, con 24 afios,
y la entidad con mayor edad media-

1,12-15

la mitad de la poblacién tiene 35
afios de edad.

Sin embargo, el INEGI detalla
que se ha observado en el pais un
proceso gradual de envejecimien-
to,loquese ha reflejado enlaedad
medianay en la pirdmide poblacio-
nal, que representa unatendenciaa
reducir su base, mientras contintia
su ensanchamiento tanto en el cen-
tro como en la parte aita.

Esto significa que la proporcién
de nifias, nifios y adolescentes ha
disminuido y se ha incrementado
la proporcién de adultos y adultos
mayores.

“Muestra de lo anterior es que
la poblacién de 60 afios y mds
pasoé de 9.1 por ciento en 2010 a
12.0 por ciento en 2020, mientras
que la poblacién de cero a17 afios
disminuye de 35.4 por ciento en
2010 a 30.4 por ciento en 2020".

Liamadoalaaccién

Lo anterior es relevante al consi-
derar que las politicas piblicas
que propongan e impulsen los
gobiernos que se voten en 2024
y 2030, seran las que beneficien
0, en su defecto, perjudiquen, alas
juventudes de ahora.

El texto “Envejecimiento de-
mografico en México: andlisis
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en las naciones desarrolladas, lo

tiempoydispondrédemenosre- :

cursos para adaptarse alas con-
secuencias econémicas, sociales
y culturales.

De esos efectos, el organismo
destaca la insuficiencia financie-
ray actuarialmente deficitaria de
laseguridad social y los sistemas
de retiro y pensiones; el despla-
zamiento hacia edades mayores
en lacomposicién de lafuerzade
trabajo y su repercusioén en los
mercados laborales; y la vulnera-
bilidad ante la vejez y sus aspectos
fisicos, sociales, éticos, legales y
de derechos humanos.

“Por lo anterior, ante lamayor
presencia de personas de 60 afios
y mds, resulta inaplazable el dise-
fio e implementacién de politicas
publicas que atiendan las necesi-
dades y demandas de este grupo
tradicionalmente vulnerable, so-
bre todo al considerar que, en 35
afios, mas del 20 por ciento de los
habitantes de México se encontra-
rda en ese rango de edad”, advierte
el Consejo.

Las acciones que el ente propo-
ne priorizar tienden alamejorade
la calidad de vida y el bienestar de
dic ho sector, que les garanticen
ingresos suficientes y regulares,
asl como acceso a cuidados de
salud de calidad en la vejez.

ILUSTRACION: JESUS MARTINEZ




I futuro social, econémico
Ey politico de la Ciudad de

México, centro neurdlgico
del poder nacional, estd en manos
del voto joven al representar el 40
por ciento del electorado.

Asl lo indica un anadlisis rea-
lizado por Luis Angel Martinez
Ramirez, economista del Insti-
tuto Tecnolégico Auténomo de
México y director de Informacién,
Andlisis y Estrategia de la consul-
tora Qualia, con base en los datos
publicos del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia y del Ins-
tituto Nacional Electoral sobre la
poblacién mexicana.

“Me baso en la lista nominal
para hacer el estudio y hago los
intervalos de edad. Sé que hay
algunos detalles porque cada
quién tiene su interpretaciéon
sobre qué es y qué no es la ge-
neracion, pero las edades que yo
tomo relevantes para este estu-
dio es de los 25 a los 40 afios”,
menciona el analista a Reporte
Indigo.

Después de procesar los da-
tos, Martinez Ramirez hallé que
la generacién que tiene mas
personas acreditadas en la lis-
ta nominal y, por consiguiente,
mayor impacto electoraimente
rumbo a los comicios de 2024, es
la que se sita en el rango de los
millennials.

“La Generacién Z en la CDMX
tiene un impacto de 12.1 por cien-
to, la generacién millennial tiene
el 29.1 por ciento; esto quiere de-
cir que, uno de cada tres votan-
tes en la ciudad esta en un ran-

una politica juvenil
o algin politico
tuviera esteenfoque
y apoyara entemas
inmobiliarios,

depensiones,de
obtener un primer

empleo, podria
ser un motivante

generaciones
voten”

Luis Martinez Ramirez
Director de Informacién,
Analisis y Estrategia de Qualia,
consultoria especializada

Indigo 1,12-15 04/10/2023 LEGISLATIVO

go millennial, y casi dos de cada R
cinco votos de la capital, son de
personas menores de 40 afios”,
explica.
El especialista afiade que, al
contrastar esa informacién con
elingreso y el poder econémico

de las personas que habitan en

la Ciudad de México, observé 4 =y N
que cerca del 25 por ciento del \ N s
ingreso en la entidad esta en ma- S
nos de quienes tienen menos de X7 8k \
40 afios, lo que revela una dis- \ N A
paridad entre quienes ostentan . -
el poder econémico y el poder
electoral.
“Es un choque muy interesan- >
te porque, si dos de cada cinco
votos en la ciudad son de meno- e
res de 40 afios, si se organizara ‘
una politica juvenil o algiin poli- -
tico tuviera este enfoque y apo- e
yara en temas inmobiliarios, de —
pensiones, de obtener un primer Enhmmx'donde = \4
empleo, podria ser un motivante Mcmnagjuega ——
para que estas generaciones vo- ;
S s la continuidad del
Sobre la apatia de las genera- poderyladefensa
ciones jévenes para participar
en la vida politica del pais, Luis de su basuén’
Martinez precisa que, aunque las gelleradons
no salieran a votar, la decisién nﬂuﬂnnial y z
de la indiferencia también es
una eleccién. representan el 40
“Si el 10 o 20 por ciento o to-
e e TR, cientodelos
racién millennial decidennoira VOtantes; una dfra
votar estén eligiendo y haciendo % |
uso de su libertad politica sobre nada dspredable a N
quién va a ser el préximo gober- COIIQIIiStal' pm qllien e
nante en la Ciudad de México, ya aspire a gobm ]a \ <
sea la accién o por la nega-
clénerarpunta. ’ = Capital del Pa-"s

GENERACION DOMINANTE EN CDMX
Asi lucen las fuerzas electorales del pals de acuerdo
con un andlisis del consultor Luis Martinez basado

en datos de INE y el INEGI l
Generacion Poblacién . %y -
el -
?1" s;lzla';qggc'ss) 2,368,103
................. LS
S oo 1147970 o J
(1952'2?13515) 1,221,823 ia
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'EDAD NO DEFINE
VOLUNTAD POLITICA

l.acommﬂcadéndeunasplranteaocupar
un cargo de piiblico no necesariamente
corrspondeasllsintersselejerdcio
del poder, lo que deja abierta 1a posibilidad
de quela candidatura de una persona
mayor culmine en politicas
pﬁblicasbeneﬁciodelos

\ jovenesy viceversa

ntre las y los aspirantes
de Morena y sus partidos
aliados, asl como delaopo-
sicién, destacan los millennials
Omar Garcia Harfuch, Sandra
Cuevas y Santiago Taboada; sin
embargo, esto no garantiza que
sus propuestas de gobierno va-
yan acorde con los intereses ni
en beneficio de los sectores mds
joévenes de la capital.
“El ejemplo claro es el de Mar-
celo Ebrard, que ha sido un éxito
en redes sociales y en su Tik Tok,

LOS PERFILES

pero al presentar su propuesta
‘Angel’, de seguridad, toda la ge-
neracién dijo ‘para un momento’,
porque es racista y clasista el de-
cir que te van a detener solo por
tu forma de caminar.

“O como Sandra Cuevas, que
es muy joven, pero sus politicas
de trabajo rayan en elracismoy
en las ideas de una persona adul-
ta mayor”, opina el analista poli-
tico Luis Angel Martinez Ramirez.

De este modo, advierte dos
caminos para hacer una primera
lectura de un candidato: su for-
ma de comunicar y sus politicas
publicas. En ese sentido, refiere
al excandidato a la presidenciade
Estados Unidos, Bernie Sanders,
quien buscaba, entre otras accio-
nes, hacer que laindustria petro-
lera pagara por la contaminacién
que genera al medio ambiente.

“No necesariamente porque
un candidato sea mayor va a te-
ner politicas pablicas para gente
mayor, si bien la generacién im-
porta, también lo es la comunica-

cién y todo lo que esta alrededor.
Si hay una comunicacién driday
se enfoca en spots viejos de tele-
visién, que nuestra generaciénya
no ve, poco va a poder permear
en el electorado”, afirma.

Martinez afiade que quien an-
hele gobernar la Ciudad de Méxi-
co de la mano de la gente menor
de 40 afios debera atender temas
como el de las pensiones, el bien-
estar ambiental, la crisis inmobi-
liaria y el “boom” generacional.

“Necesitamos politicas publi-
cas basadas en temas de ecolo-
gia; repensar la deuda piiblica;
y todo lo que tiene que ver en
materia social, como matrimonio
igualitario, adopcién y derechos
sociales.

“Actuaimente ya es imposible
que tengamos un candidato que
vaya en contra de eso, que fuelo
que defendieron las generacio-
nes anteriores, por lo que tene-
mos que enfocarnos también en
lo econémicoy medioambiental”,
concluye.

Generaciones de las y los aspirantes a la Jefatura de Gobierno por parte de
Morena y la oposicién, segiin su afio de nacimiento

Clara Brugada Molina

| 60 arios (nacida en 1963)

Baby boomer

Omar Garcia Harfuch

41 aos (nacido en 1982)

Hugo Lépez-Gatell

54 afios (nacido en 1969)

Mariana Boy Tamborrell

46 anos (nacida en 1977)

Santiago Taboada
LiaLimén

37 afios (nacido en 1986)

50 afios (nacida en 1973)

Adrian Rubalcava

46 arios (nacido en 1977)

Sandra Cuevas

37 afos (nacida en 1986)

Luis Chazaro

49 afios (nacido en 1974)

Generacion X




