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Consumo de drogas comienzayaa
los 10 afnos en nifios y jovenes: ONU

Drogadiccion afecta a 2 millones
de menores, que representa llenar
17 veces el estadio Azteca, alerta
Marisol Chiquete, de la campana
¢No PasaNada?

Gerardo GonzailezAcosta

nacional@cronica.com.mx

El consumo inicial de drogas se
redujo de los 17, a los 10 afios,
alert6 la Organizacion de las Na-
ciones Unidas (ONU) en su mas
reciente informe sobre el tema.

Durante los tltimos 10 afios
la drogadiccién en el mundo au-
mentd 23 por ciento, la edad de
inicio del consumo registrado en
2018, que oscilaba entre los 12y
los 17 afios, se redujo y actual-
mente inicia a partir de los 10
afos, indica la ONU.

Los factores que aumentan
el riesgo de que los menores de
edad consuman drogas estdn re-

Crece el consumo de drogas en menores.

lacionados con el entorno fami-
liar, las experiencias estresantes
en la infancia, el maltrato infan-
til en casa y la escuela, sefiala la
organizacion.

También el abuso sexual, la
exposicién prenatal al alcohol
o las drogas, la falta de supervi-
sién y atencion familiar, la sole-
dad, la baja autoestima, la depre-

si6n, y los sentimientos de recha-
zo social, algo muy compun en-
tre los menores en México.

Marisol Chiquete Portillo, vo-
cera de la campaifia de preven-
cién de las adicciones ¢éNo Pasa
Nada?, dijo que en México este
problema es mayor; “casi 2 mi-
llones de ninos consumen dro-
gas en el pais, equivalente a lle-
nar 17 veces el Estadio Azteca”.

Afadié que “cada vez, los ni-
flos y los jovenes estdan mas ex-
puestos a todas las drogas, des-
de la marihuana, los inhalables
(pegamentos, activo, thinner), la
cocaina, las metanfetaminas, el
éxtasis, la heroina, los aluciné-
genos y el fentanilo”.

Este hecho, dijo, se ha conver-
tido en una epidemia en Estados
Unidos y mantiene a México en
alerta por el aumento en su con-
sumo.

Marisol Chiquete Portillo se-
fialé que la campafia ¢No Pasa
Nada? nace para generar con-
ciencia sobre los peligros causa-
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dos por las drogas y prevenir que
mads nifios y jovenes caigan en las
adicciones.

Para ello son presentados vi-
deos con testimonios reales de
personas, que comenzaron a
consumir drogas, pensando que
“no pasaba nada”.

“Al difundir estos videos, que-
remos concientizar a las familias
sobre los peligros y dafios que
causan las adicciones, sin impor-
tar el género, nivel socioecond-
mico, la edad, religién ni creen-
cias”, explicé Chiquete Portillo.

Afadi6 que actualmente los
nifos y jovenes estan mds ex-
puestos a tener acceso a casi to-
do tipo de drogas, pero al ver los
videos les genera un gran impac-
to, explico.

Los materiales produitos pa-
ra la campana suman mds de
100 millones de reproducciones;
“mucha gente se ha sentido iden-
tificada y lo ha expresado a tra-
vés de mensajes y comentarios
donde mencionan que los testi-
monios han sido de ayuda para
ellos y sus familias”.

Marisol Chiquete Portillo
manifesté que la campana estd
creando conciencia sobre los re-
sultados del uso y abuso de las
drogas por parte de los menores
de edad, que suelen estar ade-
mds en edad escolare



