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Aprueba Senado ampliar a 12 dias las
vacaciones para trabajadores en México

Por Juan Antonio Cruz Bautista*

ca aprobo por unanimidad, con 89

votos, ampliar de 6 a 12 dias el pe-
riodo de vacaciones durante el primer ano
laborado. La iniciativa de reforma modifica
articulos 61, 76, 78, 81, 179 y 199 de la Ley
Federal del Trabajo en materia de vacacio-
nes dignas.

Actualmente, la Ley Federal del Trabajo
(LFT) da a los empleados seis dias de des-
canso durante el primer ano de labores.

La iniciativa propone establecer que la
jomada laboral diurna dure maximo sie-
te horas, la nocturna seis y la mixta seis y
media. Esto se discutié y aprobd |a tarde
de este jueves luego que el presidente de
la Mesa Directiva, Alejandro Armenta, daba
por concluida |a sesion y el coordinador de
Morena, Ricardo Monreal, le solicito que le
entraran al tema de vacaciones dignas para
que “no se genere un desproposito y no
haya la manipulacion de lideres charros y
corruptos en mi contra; lo que la mayoria
de los legisladores acepto continuar con los
trabajos de la asamblea.

El morenista Napoleon Gomez Urrutia,
presidente de la Comision del Trabajo, fun-
damento el dictamen para su aprobacion, a
fin de que los trabajadores tengan mayores
beneficios y oportunidades de tiempo de es-
parcimiento de calidad.

“No otorgar descansos se traducen en
danos a la salud con efectos como la dismi-
nucion de la efectividad y la productividad
del empleo. Segun datos del IMSS, el 75 por
ciento de los mexicanos padece fatiga por
estrés laboral superando paises como Chi-
na, Estados Unidos, y muchos mas, lo que

EI pleno del Senado de la Republi-

afecta los resultados que dan en sus traba-
jos’ argumento.

“Todas las personas tenemos el dere-
cho al descanso, a la recreacion, al ocio y
al disfrute de nuestro tiempo libre obijeti-
vos que con solo 6 dias de vacaciones son
imposibles de lograr. Si la vida laboral para
realizarnos como seres humanos hay otros
elementos cuya relevancia para el bienes-
tar es innegable, las vacaciones son uno de
ellos? explico. Reconocio que el trabajo no
debe convertirse en explotacion y en una
forma de enriquecer a unos cuantos, por
lo que “es necesario ponerle un alto a este
esquema abusivo que se aprovecha de una
practica cultural” Ricardo Monreal califico
de historica esta reforma, un evento de justi-
cia y reivindicacion para la clase trabajadora,
aunque tardio y arremetio contra los lideres
sindicales "“charros y corruptos” que lo acu-
saron de querer frenar esta reforma.

“Porque hace diez dias de manera ma-
nipulada y maquinada algunos lideres cha-
rros, obreros y corruptos trataron de culpar-
me de que se habia retirado el dictamen por
mi causa, lo que es totalmente falso.

En la iniciativa se establece que las per
sonas trabajadoras menores de 18 anos ten-
dran un periodo vacacional de 24 dias. Los
trabajadores tendran derecho a un periodo
de 16 dias de vacaciones anuales pagadas,
hasta llegar a 30, caso en el que aumenta-
ra el periodo de vacaciones en dos dias por
cada tres anos.

Se aumenta también el permiso de pa-
ternidad a 20 dias laborales.

La minuta se envid a la Camara de Di-
putados para los efectos constitucionales
correspondientes.
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