AABYE VARGAS

Los casos de influenza
y las consultas médicas
se han incrementado

en las altimas semanas

a Secretaria de Salud (Sedesa)
de la Ciudad de México, Oliva
Lopez Arellano, seftald que el
aumento en enfermedades res-
piratorias en la capital, comola
influenza, se debe a la baja de casos y al
repliegue del virus Covid-19
Como dio aconocer El Sol de Méxicoen
su edicion del sabado. e Sistema de Vigi-
lancia Epidemiologica de Enfermedad Res-
piratoria Viral de la Secretaria de Salud
federal {Ssa) reporta que los capitalinos
contaglados de influenza pasaron de seis,
enclinicio delatemporada decembrina de
2021 2198 eneste 2022 Ademas, Ja Cludad
de MExico va registra tres decesos, micn-
tras que el afio pasado no tuvo ninguna.
En entrevista con ¢ste diario. Lopez
Arcllano senalo que debido al replieguc del
virus Covid-19 han repuntado otras enfer-
medades respiratorias como influenza y el
virus sincicial respiratorio, que afecta prin-
cipalmente a nifios menores de cinco afios,
“En ¢l 2020 y 2021 domino el Covid, y

€0 este MOMmeENto es un virs que ya noesta
dominando, entonces empiezan a circular
otros, como seria el de la influenza o el sin-
cicial respiratorio, que esta afectando sobre
todo a ninos menores de cinco ancs.

“Por eso la Importancla de vacunarse,
estamos insistiendo que hay que vacunar
¢on anti-influenza a grupos prioritarios,
como de 60 y mas afios, menores de cinco
afios, mujeres embarazadas, v completar
los esquemas de vacunacion anti-Covid
de cincoa 1l anos”, senald Oliva Lopez.
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GOBIERNO LLAMA A VACUNARSE CONTRA INFLUENZA

Repliegue de Covid
aumenta la ¢ripa

La campana de vacunacion anti-in-
fluenza Iniclo en octubre y terminard en
marzo del priximo afio, actualmente, de
acuerdo con la Secretarfa de Salud, un mi-
ll6n 900 mil personas ya recibleron la dosis
Y aunque durara tres meses mds la inmu-
nizacion, la secretania de Salud exhorté a
los cludadanos a que se la apliquen antes
de Inviemno para evitar cuadros graves

“El cuadm de influenza es un cuadro
que puede ser grave. no en todos 1os casos,
protege la vacuna desde luego: siempre la
recomendacton es monitorear los sinto
mas, si hay fiebre que no cede en malestar
general intenso, podemos acudir a un mé-
dico”, indico

Las consultas por casos de gripe o po-
sible influenza han aumentado 50 por
ciento en las altimas semanas. de acuerdo
con un sondeo en consultorios de

farmacias de cadena e independientes en
la Ciudad de México.

CUBREBOCAS REDUCE
CONTAGIOS

La titular de 1a Sedesa aseguro que el au-
mento de casos de enfermedades respira-
torias no tiene que ver con el uso del
cubrebocas, luego de que en abril 1a Se-
cretaria informo sobre su uso voluntario,

Tras ese anuncio, los vendedores de
cubrebocas y algunas farmacias reporta-
ron bajas en la venta de dicho producto
hasta en 80 por ciento, de acuerdo con un
sondeo realizado por este diario en la al-
caldia Cuauhtémoc

"El Incremento (de casos) es en todas
las enfermedades respiratorias, que son
estacionales. No ticne que ver con el cu
brebocas directamente, sino por un con
junto de razones, como el cambio de clima,
pues hace frfo v las personas se resguar-
dan v estan en lugares mas cerrados; s¢
ventila en general menos
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“Tiene un comportamienta estacio-
nal las enfermedades respiratorias, la
influenza y también el Covid. entonces
na hay una razon para atribuirle direc-
ramente al uso o no de cubrebocas. Claro
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que usarlo en espacios cerrados, con
aglomeraciones o cn el transporte pu-
blico en esta época es una barrera que
apoya la reduccion de contagios™, preci
s0 Lopez Arellano

La secretaria de Salud recomenda a los
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capitalinos continuar con las medidas ge-
nerales de proteccion para evitar conta-
gios, como ¢l lavado de manos y reforzar
la alimentacion con fruta de temporada
que contenga vitamina C.

Ew ok Ciudad de Mexico un millén 900 mil personas va recibieron la vacuna
contra lainfluenza. La campaiia de inmunizacion durara tres meses mas
y priorizara a ninos y adultos mayores
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La Secretaria de Salud recomienda mantenerse abrigados esta temporada de invierno



