La creacion de un Sistema de Cuidados
en México cursa un proceso que no ha
resultado fluido, pero existe una decision
firme para avanzar en su construccion.
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Un Estado cuidador

urante los Gltimos anos
D hemos presenciado la

discusion legislativa pa-
ra la creacion de un Sistema de
Cuidados en México. El proce-
so no ha resultado fluido, pero
existe una decision firme de sus
promotoras para avansar en st
consoruceiin. Desde un enfoque
de igualdad de oportunidades pa-
ra la movilidad social, no hay du-
da de su beneficio maltiple: re-
conocimiento y compensacion
del trabajo de cuidados; corres-
ponsabilidad y un equilibrio que
garantice el tiempo propio de las
mujeres; emparejamiento de un
piso de arrangque mas alto para
las infancias; inversion y espacio
de realizacion con inclusion pa-
ra las personas con discapacidad

v en condiciones que requieren
cuidados: ademas de un enveje-
cimiento digno.

Ante la necesidad de reacti-
var la discusion legislativa en la
materia, recientemente se llevd
a cabo un foro convocado por la
Comisiin de Bienestar de la Ca-
mara de Diputados. A lo largo de
un dia completo se hablo de las
cxperiencias en la materia legis-
lativa en México. Se discutieron
aspectos centrales a considerar
en un Sistema de Cuidados y, de
manera particular, se hizo un re-
cuento de la iniciativa de refor-
ma constitucional a los articulos
4 v 73, que se aprobd de manera
unanime en la Cimara de Dipu-
tados en noviembre de 2020. Es-
ta iniciativa, a mas de dos afios

de distancia, sigue pendiente de
ser discutida en el Senado de la
Republica.

El foro también fue motiva-
do por una reciente propuesta de
modificacion a la Ley General de
Desarrollo Social, que en aras de
contribuir al reconocimiento del
derecho al cuidado y la respuesta
del Estado, prevé, mediante una
Politica Nacional de Cuidados,
que la Secretaria de Bicnestar v
las dependencias que integran
la Comision Intersecretarial de
Desarrollo Social, la Comision
Nacional de Desarrollo Social y
el Comité de Desarrollo Social,
trabajen cn el disefio, implemen-
tacion y seguimiento de esta po-
litica. De manera particular, la
iniciativa contempla inteprar a

estos drganos de gobernanza del

bienestar y el desarrollo social a

dos entidades de suma relevancia

en el proceso de creacion de poli-
tica puiblica: ¢l Consejo Nacional

de Evaluacion de la Politica de

Desarrollo Social, CONEVAL vy

el Instituto Nacional de Estadis-
tica v Geograha, TNEGT.

Desde el Centro de Estudios
LEspinosa Yelesias (CEEY), a tra-
ves de un enfoque de movilidad
social con perspectiva de género,
scialamos la importancia legal
v normativa del reconocimiento
del derecho al cuidado, entendi-
do como el derechio a recibir cui-
dados, el derecho a brindar cui-
dados y al autocuidado. La gene-
racion de informacion estadistica,
el monitoreo v la evaluacion son

aspectos transversales que incor-
poran todos los elementos que
deben conformar estos sistermas,
En ese sentido, reconocemos la
pertinencia de la propuesta de
reforma a la Tey General de De-
sarrollo Social en lo que se refie-
re a la inclusion de CONEVAL
e INEGI en sus mecanismos de
pobernanza. De hecho, en la bis-
queda de contribuir al debate con

propuestas ¢ informacion esta-
distica sobre cuidados, ¢l CEEY
ha incluido un modulo especia-
lizado en cuidados en la Encuesta
ESRU de movilidad social en Mé-
xico (ESRU-EMOVT 2023) que se
levanta este afin,

Reconocemos que ¢l foro de
discusiom organizado en la Ca-
mara de Diputados abona a otra
de las vertientes que considera-
mos esenciales para la construc-
cion del Sistema de Cuidados: la
participaciim e involucramiento
de la sociedad civil en todos los
procesos de construceiin y se-
puimiento de esta politica. Esta
en manos de las v los legislado-
res construir los acuerdos nece-
sarios para que se constituya ¢l
Sistema Nacional de Cuidados
como componente fundamental
de la proteceion social del Esta-
do mexicano.
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