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Las carceles, de nuevo
saturadas; estan al nivel
de hacel10 anos

Hacinamiento.En aio y medio,
las carceles del pais volvieron a
sobrepoblarse a niveles de ha-
ce una década. El nimero ex-
cesivo de reos fue tema del sis-
tema penitenciario durante la
década pasada y hacia 2016 co-
menzo6 a equilibrarse la canti-
dad de personas recluidas con
el nimero de espacios dispo-

nibles en las cdrceles. Asi fue
entregado a la administraciéon
de Lépez Obrador en 2018, con
217 mil 554 lugares en el siste-
ma penitenciario contra un to-
tal de 200 mil 936 reos; es decir
16 mil 618 lugares disponibles
para nuevos ingresos o reubica-
ciones de las personas privadas
de la libertad. paGce
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Los penales vuelven a saturarse como
haceunadécada...en solo ano ymedio

[l actual gobierno federal recibio
un ‘colchon” de 16 mil 618 espacios
disponibles; hoy casi I5 mil reos no
tienen un sitio adecuado

Sobrepoblacion

Arturo Ramos y Mario Camarillo

NaCionakacronica com mx

En ano y medio, las cidrceles del pais vol
vieron a saturarse y sobrepoblarse a los
niveles de hace una década. El nime-
ro excesivo de reos fue tema del siste-
ma penitenciario durante la década pa-
sada y hacia 2016 comenz6 a equilibrar-
se la cantidad de personas recluidas con
el nimero de espacios disponibles en
las circeles del pais. Asi fue entregado a
la administracion de Lépez Obrador en
2018, con 217 mil 554 lugares en el siste-
ma penitenciario contra un total de 200
mil 936 reos; es decir 16 mil 618 luga-
res disponibles para nuevos ingresos o
reubicaciones de las personas privadas
de la libertad.

Los cuadernos estadisticos del Siste
ma Penitenciario Nacional, disponibles
atn como parte de la transparencia gu-
bernamental, aunque con desorden ab-
soluto de los materiales subidos a la red,
muestran detalladamente esta historia.

Poco a poco, el colchdén de espacios
penitenciarios excedentes heredados de
las administraciones de Calderon y Pe
na Nieto se fue gastando hasta llegar al
momento actual, con 231 mil 907 reos
y acercandose rapidamente a los 15 mil
prisioneros que no alcanzan lugar (sitio
para dormir y mantener la vida diaria
en reclusion).

Todavia en 2020 habia suficientes es-
pacios para las personas encarceladas, si
bien muchas carceles que estaban satu
radas y requerfan planear reubicaciones
para usar los espacios vacios en algun
centro cercano. Pero de 2022 a la fecha,
la sobrepoblacién estd presente en for-
ma llana.

FACTORES DELA SOBREPOBLACION

El uso desmesurado de la pena privativa
de libertad, el rezago judicial de los expe-
dientes de gran parte de la poblacion en
reclusion, lo que representa mds del 50 por
ciento de casos en los que no hay procesa-
dos, asi como la fijacion de penas largas,
a veces sin la posibilidad de medidas cau-
telares o de libertades anticipadas, son al-
gunos de los factores que contribuyen a la
sobrepoblacién en los 288 penales que hay
en México, siendo en 135 de éstos donde

Todavia en 2020 habia suficlentes espacios para las personas encarceladas.

mas se registra el sobrecupo.

De acuerdo con un reporte de abril pa-
sado del Organo Administrativo Descon-
centrado Prevencion y Readaptacién So
cial (OADPRS), en el pais hay una sobre-
poblaciéon de 13,641 personas privadas
de la libertad, lo que equivale a un 47.3
por ciento de la capacidad permitida.

FALLIDA REINSERCION

Al respecto, la Comision Nacional de De-
rechos Humanos (CNDH) refiere que la
sobrepoblacién penitenciaria ha provoca-
do el surgimiento de problemas que afec-
tan la atencién en los penales del pais el
déficit de espacios humanamente habita-
bles, el hacinamiento, la falta de control
e ingobernabilidad por la inequidad en
penales con menor capacidad, vigilancia
deficiente por parte del personal de cus-
todia, insuficiencia de servicios bisicos y
falta de oportunidades en talleres de los
penales para lograr una pronta reinser-
cion social efectiva.

En este contexto, la OADPRS revela
en su reporte que de los 231 mil 907 in-
ternos que cumplen alguna sentencia o
cuyos procesos estin detenidos, no cuen-
tan con espacio efectivo para cumplir su
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es un 5,8 por ciento de esta poblacion la
que enfrenta problemas de infraestruc-
tura suficiente.

Sobre este punto, un estudio de la Di-

reccion General de Andlisis Legislativo
del Instituto Belisario Dominguez del Se-
nado publicado en febrero pasado y ti-
tulado “La reinsercién social. Propues-
tas de la LXV Legislatura”, revela que de
acuerdo con la Encuesta Nacional de Po-
blacion Privada de la Libertad 2021, “la
poblacién privada de la libertad en Mé-
xico en ese afo fue de 220.5 mil perso-
nas, de las cuales el 94.3 por ciento eran
hombres y 5.7 por ciento mujeres.

8% DEBECOMPARTIR CAMA

El andlisis del Senado refiere que en los
penales, sobre todo los estatales, no se
cumple con la infraestructura suficiente
para destinar espacio para la poblacién
que cumple alguna sentencia, ya que tan
solo en el ano 2021 se estimaba que el
46.4 por ciento de los internos a nivel
nacional compartié su celda con mas
de cinco personas y el 8.1 por ciento de
la poblacién tuvo que dormir en camas
compartidas, lo que impide la privacidad,
incluso, en el tiempo de descanso.

La investigacion del Instituto subraya
que en los centros penitenciarios en Mé-
xico hay una fuerte carencia de infraes-
tructura digna para vivir y convivir, ade-
mas de que hacen falta programas de ca-
pacitacion laboral o educativa, de salud
mental o una planeacion adecuada para
que las personas privadas de la libertad
puedan tener herramientas que las for-

talezcan al momento de salir de prision.

Con los datos del 2021 y actualizados
en 2023 por el Organo Administrativo
Desconcentrado Prevencion y Readapta-
cién Social queda en evidencia que la so-
brepoblacion en los penales del pais sigue
en aumento, sin que hasta el momento se
haya hecho algo para tratar de controlar
esta situacion, lo que queda expuesto con
sobrecupo en penales estatales.

De acuerdo con las cifras del OADPRS,
por estados, ¢l Estado de México presenta
una sobrepoblacion del 146.08 por cien-
to en sus 23 centros penitenciarios; le si-
gue Nayarit con un sobrecupo del 113.73
por ciento; Morelos ocupa el tercer lugar
con ¢l 87.59 por ciento mas de la capa-
cidad que tienen sus penales; Durango
ocupa el cuarto sitio con 71.59 por ciento
de sobrepoblacion y Coahuila con 53.27
por cientoe

Edomex, Nayarit, Morelosy
Durango ocupan los primeros
lugares con sobrecupo ensus
centros penitenciarios

Eluso desmesurado de lapena
privativade libertad y el rezago
judicial de los expedientes
contribuyen al problema



