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* CAMBIO. Expertos aseguran que, tras la pandemia, se debe impulsar una cultura de ventilacién en todos los espacios.

#MEDIDANECESARIA

SUGIERE

CUBREBOCAS

NINTERIORES

EXPERTOS ASEGURAN QUE ES BUEN MOMENTO PARA
SUSPENDER LA MASCARILLA EN EXTERIORES, PERO EN
SITIOS SIN VENTILACION, DEBE MANTENERSE

POR LISBETTE R. LUCERO

ara especla-
listas en salud,
el uso de cu
brebocas en
exteriores es
= adecuado, tras
mas de dos afos de pandemix sin
embargo, para espacioscerrados
sugieren que contine, sobre todo
sino estan bien ventilados

En el pals ya son siete entida-
des las que eliminaron su uso en
espacios cerrados; cinco de ellos
modificaron sus medidas sani-
tarias en septiembre y pronto se
sumara Chihuahua.

El subsecretario de Salud, Hugo
Lépez-Gatell, indicd ayer que ya
Son tres meses con reduccion de
transmision del virus, Precisé que
los casosque hayen la actualidad
en el pais son comparables con

ADAPTAN
PLANES

* Se espera
un aumento
Ce contagios
de COVID-19
en diciemnbre.

CON EL DESCENSO DE CONTA
LOS ESTADOS AJUSTAN MEDID

* Pero no se * La vacuna
<onsidera s la diferen-
que sea por ¢ia entre un
quitas o <uadro grave
cubrebocas. o uno leve

lo ocurrido en las primeras tres
semanasde iniciode laepidemia
Carlos Pantoja, académico del
departamento de Salud Piblicade
Medicina de la UNAM, indicd quees
buen momento para quitar lamas
carilla, ante Ia baja de contaglos
y parque a dos anos y medio del

OTROS
MALES
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MILLONES DE PERSO-
NAS SE VACU
CONTRA INFLUENZA.

SE INICIO LA

3 DE OCTUBRE,
CAMPANA,

iniciode la pandemia, la poblacidn
ya estd cansada de portaria

“Hay que darle tiempo a la po
blacién para que descanse. Hay
Personas que o van a seguirusan
do, esta bien, pero hay quienes
gulerendescansardeélysisere-
qulere que en temporada invernal
que se retomen ciertas medidas
y acciones, que la poblacidn se
encuentre descansada’, indicd

Comentd que quienes tengan
gun cuadrorespiratorio, aunque
nosealaCoviD-19,debede portario
Puntualizé que, asi como el SARS-
Cov-2nosehaido,otrasenferme
dades respiratorias como gripa, tos,
influenza siguen presentes.

“Los otros virus no desapare-
cieron, hay que atenderse y hacer-
se una prueba”, sostuvo, Expreso
queenlugares cerradoses posible
quitar la mascarilla si el sitio esta
bien ventilado

Al respecto, el epidemidlego
Alejandro Macias comentoque la
Pandemia trajo Consigo una nueva
visidn de cultura, donde se priori-
zan los lugares ventilados.

“Se requiere de un cambio en
la ingenieria; los (lugares) que
dependende aire acondicionado,
este aire que ese sea filtradoy, en
general, se debe de ir hacla una
cultura de ventilacion®, comentd. @
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