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El horario de México

Determinar el huso horario que utilizara
México ahora que Estados Unidos se
niega a retrasar su reloj una hora en
invierno sera una decision que debera
tomar el gobierno de México basada

en las relaciones con su socio comercial
y la salud de -

su poblacién

#HorarioDeVerano

ELHORARI
DE MEXICO

Determinar el huso horario que utilizara México
ahora que Estados Unidos se niega aretrasar
sureloj una hora en invierno sera una decision
que debera tomar el gobierno de México basada
en las relaciones con su socio comercial mas
importante y la salud de su poblaciéon 4
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El experto en la materia ase-
gura que el tema no es nuevo
y el presidente Andrés Manuel
Lépez Obrador ha maostrado su
pé la jefatura de Gobierno de la
Ciudad de México.

“Desde el afo 2000 el primer
mandatario del pais ha insistido
en que es un sinsentido y no se
cumple con lo que prometian
los gobiernos que lo impusie-
ron, que era el ahorro de electri-
cidad en los hogares mexicanos
al ganar una hora mas de luz
por latarde”,

De hecho, Andrés Manuel
Lopez Obrador ordeno a rea-
lizar una serie de estudios a
1a Secretaria de Energia para
comprobar si hay ahorros en la
mleﬁ_a.algoqmméeham

"Se esta haclendo una revi-
slénvbvamosaanalmatm

Shembarso,delouoladode
la frontera norte de Mexico, en
el Senado de Estados Unidos,
se acaba de aprobar la elimi-
nacién del horario de invierno
bajo el argumento de quedarse
con dias mas luminosos,

De aprobarse tamblén en
la Camara de Representantes,
la medida entraria en vigor en
noviembre de 2023, por lo que

el pais gobernado por Joe

Biden dejaria de cambiar la

hora dos veces por ano.

“En su momento se habld
de que a México le convenia
estar alineado con los tiempos
de Estados Unidos Unidos, es-
pecialmente para coincidir con
el horario en el que se abre la
bolsa", dice el especialista de la
Universidad la Salle.

Por este motivo, José Perdo-
mo cuestiona si se respetara la
iniciativa del diputado Gerar-
do Fernandez Noroiia, la cual
propone eliminar el horario de
verano, o si mas bien se opta-
ra por quitar el de invierno, el
cual es el que corresponderia
de manera natural.

Ademas, el maestro en De-
recho Administrativo explica
que esta practica de modifi-
car el horario no se da en todo
el mundo.

“En Ameérica del norte es
muy comimn y en Europa se
aplica en algunos paises peto
no de forma general, incluso
los paises que pertenecen a la
Unién Europea han sopesado
dejar también un solo horario”™.
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Uno de los principales argu-
mentos para apegarse a un solo
horario son los efectos que el
adelantar o atrasar una hora
el reloj generan en muchas
personas.

“Razones cientificas, de sa-
lud y demas sobran, es hora
de dejar de agredir a la pobla-
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El maestro José Perdomo Ga-
licia, especialista en Derecho
Administrativo de la Facultad
de Derecho de la Universidad
La Salle, dice que aunque el
tema del cambio de horario
tiene importancia en cuestio-
nes economicas, de integra-
cion con otros paises e incluso
puede beneficiar a la salud de
los mexicanos, actualmente
los congresistas deberian estar
enfocandose en atender temas
mas importantes,

"Es un debate que no se
debe dejar de lado perono creo
que sea algo fundamental en
estos momentos. Estamos vi-
viendo una crisis econémica,
educativa, de inseguridad y de
muchas otras a las que creo se
les deberian de estar dando

prioridad”.
(Eliminar
el horario

de verano) Es

un debate que

no se debe dejar
delado perono
creoqueseaalgo
fundamentalen
estos momentos”

José Perdomo Galicia
Especialista en Derecho
Administrativo

de la Facultad de

Derecho de la Universidad
LaSalle
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principales
argumentos para
mantener un solo horario
son los efectos que el

adelantar o atrasar una
hora el reloj generan
enmuchas
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