esde que se dioinicioa la
D nueva norma de etique-

tado frontal conecida
como NOM-051, la amenaza
para seguir restringiendo la pu-
blicidad de los llamados alimen-
tos procesados no ha cesado. De
hecho, atacar a estas industrias
v 5us productos se ha conver-
tido en una practica reiterada
desde los poderes Legislativo y
Ejecutiva.

La primera gran batalla se de-
sarrolld alrededor de la mencio-
nada norma oficial, que luego de
mas de un afo de negociaciones
y controversias desembocd en
una de las reglas mds estrictas en
el mundo en materia de informa-
cidn comercial, imponiendo no
solo el uso de sellos frontales por
ingredientes criticos, sino prohi-
biendo el uso de personajes y di-
bujos animados en los empaques.

El siguiente punto de tensién
se centrd en las reformas pro-
puestas a los reglamentos de
publicidad en materia de salud,
que pretenden extender las res-
tricciones de uso de personajes,
celebridades y dibujos animados
ala publicidad de los productos.
Ante los argumentos de con-
tencidn opuestos por empresas,
agencias de publicidad y medios
de comunicacidn, la reformaha
sido hasta ahora detenida.

La iniciativa que ahora se plan-
tea va todavia mas lejos que las
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previas, prohibiendo en forma
total la publicidad de alimentos

v bebidas de bajo nivel nutricio-
nal y alto contenido energético,
limitdndolo para solo ser dirigida
a adultos a través de medios de
comunicacion no masivos. La
reforma fue promovida por la se-
nadora Antares Vdzquez Alatorre
del grupo parlamentario de Mo-
rena, por lo que su trdnsito en el
Congreso pudiese ser expedito.

Es claro que el ataque a las be-
bidas y los alimentos procesados
se haintensificado en la pande-
mia, a partir de los sefialamien-
tos de que han sido objeto desde
diversas instancias del gobierno
federal, por el supuesto agra-
vamiento de condiciones de
vilnerabilidad que su consume
provoca en amplios sectores de
poblacidn. Con los ataques se ha
creado un verdadero clima de
linchamiento, que mucho tiene
de ideoldgico v muy poco de
cientifico.

De esta manera, legislar para
prohibir, limitar, restringir o cas-
tigar a esta clase de productos
v las empresas que los produ-
cen se ha vuelto “politicamente
correcto”, estimulando pro-
yectos de ley de todo tipo para
seguir cerrando el cerco asu
comercializacién.

En la revisidn de los estindares
que la norma oficial de etique-
tado generd quedd claro que,
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desde un punto de vista técnico,
muchos de los productos que es-
tin siendo objeto de restricciones
poseen condiciones nutricionales
adecuadas para el contexto de
nuestro pais, con independencia
de muchos otros factores que no
estan siendo analizados, como
una consecuencia indeseable de
las limitaciones en su publicidad
yventa.

Nuestra ley no contemplala
posibilidad de informar al pi-
blico sobre los riesgos de alimen-
tos no procesados como los de
venta a través del comercio infor-
mal en las calles, o de otros como
los expendidos en panaderias. Se
ignora, ademads, que la inocuidad
de los alimentos procesados, en
amplias regiones del pais, se con-
vierte en una condicidn favorable
alasalud.

Al final llegamos a un principio
elemental. Prohibir a un comer-
ciante “hablar” de sus productos,
a través de la publicidad, es una
restriccion a la libertad de expre-
sidn, que alin en estas circuns-
tancias conserva su condicidn de
derecho fundamental.



