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para todos

e comentado en mas de
H una ocasion acerca de la

pobreza y sus consecuen-
cias sobre longevidad y salud. He su-
gerido, sin éxito, que la pobrezaperse
deberia considerarse una enferme-
dad. Las razones son obvias y se re-
piten por doquier: en las nadones
con menos recursos la esperanza de
vida es menor en comunidades de-
pauperadas comosucedeen el sur de
México; en las poblaciones indigenas
la mortandad en infantes por enfer-
medades curables como infecdones
pulmonares o gastrointestinales es
mucho mayor que en comunidades
ricas de nuestro pais o del mundoen-
tero. Los pobres por ser pobres
—pleonasmo necesario— tienen
menos posibilidades de atenderse, de

recibir tratamiento médico y hospi-
talario de calidad y de contar con far-
macos suficientes. La mitad o masde
la poblacion mexicana es pobre.

Imposible soslayar las promesas
iniciales de Lopez Obrador. E1 1° de
diciembre de 2018, durante su dis-
curso de toma de protesta, avalado
por su equipo de salud asegurd que
los mexicanos tendrian atencion
medica y medicamentos gratuitos,
empezando por las zonas mas po-
bres del pais. “Se hara realidad el
derecho a la salud... Poco apoco se
ird ampliando el programa hasta
que logremos, a mediados del se-
xenio, establecer un sistema de sa-
lud de primera, como en Canada o
en los paises nordicos”.

Las promesas no se han cumpli-
do; la mitad del sexenio quedo atras
y su final ya se asoma. Otros fac-
tores negativos han puesto, aun
mas, enentredicholavozde AMLO
y del equipo de salud, asi como de
los ministros vinculados con temas
ingentes: enfermedad, pobreza, es-
casezde medicamentos, hospitales
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gubernamentales e institutos de
salud con carencia de farmacos y
equipos biotecnologicos insufi-
cientes. A los sinsabores previos
agregola fundacion elunodeenero
de 2020 del Instituto de Salud para
el Bienestar y la disolucion del Se-
guro Popular, del cual AMLO ase-
verd “ni es seguro ni es popular”,

El 11 de mayo de 2023, tres anos,
y tres meses después de su funda-
cion, los diputados de Morena de-
cretaron la defuncion del Insabi.
Falta de planeacion y estrategia,
desconocimientode laagendaylos
problemas de salud de los dirigen-
tes del instituto fueron los princi-
pales argumentos. Enfada nosaber
por qué la cuspide morenista no se
percato de la falta de pericia de los
dirigentes antes de encumbrarlos.

Ladesaparicion deunade lasjoyas
del sexenio es,amén del fracaso, nau-
seabunda: dejo como herencia mas
de 17 mil millones de pesos de deu-
das. Los logros del Seguro Popular,
basta ver los nimeros, superan con
creces las cojeras del Insabi.

Laura Flamand, investigadora
del Colegio de México especializada
en desigualdad y salud, aseguro, al

reflexionar sobre el Insabi (El Pats,
mayo 1, 2023) “...no ha habido un
diagnosticoni un planalaalturadel
reto de incorporar al sistema a mas
de 60 mil personas... el desabasto
demedicamentos ha golpeadoato-
dos los espectros de pacientes, des-
de los oncoldgicos a los psiquiatri-
cos”, alo cual yo agrego la falta de
farmacos “sencillos” en las depen-
dencias del gobierno.

Termino sin finalizar, Sin duda
habra mas noticias desagradables.
Dias atras, cerca del ocaso del go-
bierno morenista, AMLO lanzo6 una
nueva propuesta para disminuir la
faltade medicamentos. El gobierno
creard una “superfarmacia” con to-
das las medicinas del mundo (;qué
significa “todas las medicinas del
mundo™ ) en cantidades razona-
bles para darle una salida definitiva
al desabasto. Es una pena no haber
hecho la farmaciota cuando pro-
metié que la medicina mexicana
seria similar a la de los paises nor-
dicos. Es una pena no haberla fun-
dado cuando los padres de nifios
con cancer marcharon para recla-
mar la falta de quimioterapia. @
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