Riesgo. Elresurgimiento de
enfermedades comolaviruela
delmonoolahepatitisaguda
infantilencienden las alertas

KARINAAGUILAR

Elimpacto negativodel Covid-19en
el medio ambiente puede hacernos
mads susceptibles al desarrollo de
nuevas epidemias.

Hoy, seis de cada 10 infecciones
son transmitidas de los animales
alos humanos y se estima que en
un futuro, 75% de las enfermeda-
des emergentes también tengan
el mismo origen, senal6 Joel Fra-
goso, ingeniero en nanotecnolo-
gia y director de Planta en Eviter,
empresa pionera en sanitizacién
sustentable.

Ante ello, el experto considerd
vital promover hébitos higiénicos
sustentables y amigables con la
naturaleza.

Refirié que a mds de dos anos
del inicio de la contingencia sa-
nitaria por el Covid-19 -quenoha
terminado-, el resurgimiento de
enfermedades que se crefan erra-
dicadas, comolavirueladelmono
obien padecimientos emergentes
como la hepatitis aguda infantil,
encienden las alertas no sélo de
las autoridades sanitarias globa-
les y de la poblacién en general,
sino también de las organizacio-
nes ambientalistas.

Fragoso explicé que las enferme-
dades de tipoinfeccioso que afectan
peligrosamente a ciertas dreas geo-
grdficas poseen estrechas relacio-
nesconelmedioambiente, yaqueel
ecosistema abarca a los organismos
vivos, elementos (suelo, agua, aire)
einclusoalosdesechos.

Comoejemplo, senalé queduran-
telaprimeraoladelaemergenciasa-
nitaria se usaban diariamente en el
mundo 89 millonesde cubrebocas y
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SE DEBEN PROMOVER HABITOS HIGIENICOS SUSTENTABLES, INDICA EXPERTO

Advierten mas riesgo de epidemias

tras impacto de Covid en ambiente

Calidad del agua ayuda a prevencion

Ante la epidemia de hepatitis agu-
da que ataca con mayor fuerzay
frecuencia a menores de entre seis
y 11 anos de edad, el cuidado del
aguaque consumimosesunade las
principales manerasde prevenirlo.

De acuerdo con la médico pe-
diatra Marfa Fernanda Gonzédlez,
es necesario consumir agua de
purificadoras debidamente certi-
ficadas y tener una buena higiene
de manos.

En entrevista, la especialista ex-
plicd que un paciente puede estar
excretando virus de hepatitis porla
materia fecal y no necesariamente
tener fiebre, diarrea o algtin otro
sintoma,

Anteello “esimportantisimoque
no nos dejemos de cuidar con las
medidas de higiene, no dejemos
de prestar atencién a posibles con-
taminantes porque en el mejor de
losescenarios, el paciente nosavisa

queempiezacondecaimiento, ma-
lestar, dolor de cuerpo y después
vemos la faseictérica, que es cuan-
do se pone amarillo. Perola gran
mayoriade los casosvaa pasar des-
apercibida”, y llega con un cuadro
graveal hospital, loquecomplicael
padecimiento.

Al respecto, Joel Fragoso, inge-
niero en nanotecnologia y direc-
tor de Planta en Eviter, informé
que en materia del uso del agua, a
rafzde la pandemia de Covid-19,
“pasamos de lavarnos las manos
tres veces al dia durante cinco se-

gundos, a un promedio de 10 veces
durante al menos 20 segundos. Eso
sincontarel consumode agua para
lahigiene de alimentos ydel hogar,
que en esta pandemia también se
incrementd”.

Explicé que “el cloro, las sales
cuaternarias de amonio (aeroso-
les), la clorhexidina, entre otras,
son sustancias altamente daiinas
-incluso cancerfgenas- para el hu-
mano y el medio ambiente, pues
contaminan con gases toxicos el
aireylos mantos fredticos de mane-
rairreversible”. /xaminancuiar

URGEPT ALASECRETARIADESALUD

Exigenmedidas paradetectar hepatitis aguda

¢ Eldiputadofederal del PT Francisco
FavelaurgitalaSecretariade Saluda
que publique las medidas necesarias,
paraladetecciontempranadela
hepatitis agudaenmenores de edad.
Ellegislador presentéun punto
deacuerdotraslaalertaemitidapor
laOrganizacion Mundial delaSalud,
relativaalos casos de causadesco-

nocida de hepatitisagudagraveen
ninos de diversos paises.

Favelaconsiderdindispensable
que lasautoridades sanitarias imple-
mentenypromuevan lasacciones
adecuadas, paraquelospadreso
tutoresdelosinfantesaccedanauna
prontaatencion médica. /JORGEX.
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76 millonesde guantesdesechables,
los cuales han contaminado el aire,
aguaytierra.

De igual forma, de acuerdo con
estudios realizados en Wuhan, Chi-
na, y en otras partes del mundo, los

desechos médicos durante la crisis
sanitaria pudieron facilmente du-
plicarse respecto a los generados en
elperiodo prepandémico.

“Elpropileno,queesusadoparala
fabricacion de cubrebocas N95, asi
como el tyvek de los trajes de biose-
guridad, demoran muchotiempoen
degradarse, yal hacerlo liberan dio-
xinas y elementos téxicos al medio
ambiente. Por ello, el uso de cubre-
bocas reutilizables con mecanismos
de barreras fisica y quimica de pro-
teccién son lasolucién mas seguray
sustentable”,

Por ello, el especialista sugi-
ri6 ademds el uso de cubrebocas
reutilizables y elaborados con
nanotecnologfa.

EFECTOS. Millonesde cubrebocasy
guantes desechableshancontaminado
elentorno.
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