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México y el rostro de mujer

Hablar de 1 mujer implica un ejer-
cicio de reflexion que nos lleve a tomar
acciones con una participacion proactiva
para asentar las condiciones de un desa-
rrollo seguro y con respeto.

in duda, todas y todos tenemos un
compromiso con las mujeres, consuin-
clusion v desarrollo en las diferentes
esferas de actividad.

En 2021 en México vivian 128 millo-
nes de personas, 655 millones eran mu-
leres (SL.2 por ciento), de las cuales mas de 50.5 mi-
llones (771 por ciento) tenfan 15 afios y mas de edad,
de acuerdo a 1a Encuesta Nacional sobre 1a Dinamica
de las Relaciones en los Hogares del Inegi de ese afio.
Las mujeres representan un poco mas de la mi-
tad de Ja poblacién, con un porcentaje de 52 por
ciento (66.2 millones); del total de la poblacion
ocupada de 25 afos y mads que se desempea como
funcionarios y directivos de los sectores publico,

privado y social. 39 por ciento son mujeres.
En 2018, en el contexto politico, 40.7 por ciento
de las judicaturas y magistraturas en los juzgados y

tribunales superiores de justicia estatales estaban a
cargo de mujeres; 48.2 por ciento y 49.2 por ciento de
las posiciones en Ja Cimara de Diputados y en el Sena-
do estaban ocupadas por mujeres; y en los Ayunta-
mientos 44.9 por clento eran regidoras, sindicas o presi-
dentas municipales, de acuerdo a datos del Instituto
Mexicano de las Mujeres.

Las mujeres son propietarias de un tercio (36.6 por
ciento) de los establecimientos micro, pequenos y me-
dianos de manufacturas, comercio y servicios privados
no financieros (Mipymes). Las mujers auptzata:
contratan mas mujeres para trabajar (dos mujeres re-
muneradas por cada hombre) y 861 por ciento de su
personal permanece empleado durante tedo el ano,

En lo Jaboral, la brecha de género en la carga total de
trabajo (remunerado y no remunerado) es de13.4 horas
semanales en promedio. La mayor carga de trabajo para
las mujeres se refleja en menor disposicion de tiempo
libre: en promedio 4.2 horas a la semana.

Otros datos importantes que reflejan la realidad de
1a mujer, los registra la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU): Solo 22 paises cuentan con jefas de esta-
do 0 de gobiemo y 9 pafses nunca han sido presididos
por mujeres.
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