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México, en fase de cambio
endémico de covid tras el
¢éxito en la vacunacion

Con al menos una dosis, 91% de la poblacion // Experto
alerta de baja respuesta para inmunizar a los menores

LAURA POY Y CAROLINA GOMEZ

l.a Estrategia Nacional de Vacuna-
cion contra ¢l covid-19 fue “muy
cfectiva, porque fue producto de
un esfuerzo sin precedentes de
todos los niveles de gobierno: las
mstituciones de salud, las fucrzas
armadas y la socedad”, afirmé cl
doctor Maunicio Rodrigucz Alvarez,
vocero de la Comisién Universitania
para la Atencion de la Emergencia
Coronavirus de la UNAM.

Por ello, dijo, se logré inmunizar
a nueve de cada 10 mayores de 18
afos, segun datos de la Secretaria
de Salud (Ssa). Uno de los factores
mds importantes, indic, fuc que la
“gente acepté muy bien los biolég-
cos. Los adultos acudicron en orden
y respetaron su turno”.

Si no hubicra sido asi, expuso,
tendriamos los problemas que en-
frentan otros paiscs, como Estados
Unidos, donde cuatro de cada 10no

quicren vacunarse. “Esto les vaa

day tendrin un virus activo™.

El profesor del departamento
de Microbiologia y Parasitologia
de la Facultad de Medicina de la
UNAM advirtié que en el pais atn
no se alcanza la cobertura necesa-
ria cn menores, pucs a pesar de que
“hubo mucha presién™ de diversos
sectores para vacunarlos y de que
ya sc abrié ¢l registro y se cuenta
con los biologicos, la respuesta ha
sido “muy baja, por lo que hay que
insistir en que deben vacunarse™.

Ante la posible resistencia de los
padres para inmunizar a sus hijos
menores de 18 afos, recordé que
con mis de 200 millones de dosis
aplicadas en México, y millones mas
en todo o mundo, se comprobé que
las vacunas son seguras y eficaces.

Cada dia, dijo. 3 mil niflos y ado-
lescentes cumplen aflos, ya sea que
alcancen lamayoriade edad o los 12
anos, “y deben ser protegidos; por
eso la campana de vacunacion debe
tener biolégicos disponibles per-
manentemente, y que la gente sepa
donde se puede inmunizar y vaya™.

México, insistié, se mantiene en-
tre los 10 primeros paises del mun-
do con mas dosis aplicadas en rela-
ci6n con su poblacién. Este logro se
debe a que "muchas cosas buenas
pasaron. Sc obtuvicron las vacunas
con una cstrategia diversificada,
pues hay naciones que adn no ter-
minan de conseguirlas. En nuestro
caso, se buscaron muchas estrate-
gias y sc logré acceder a suficientes
para avanzar r.apido en la campaia
de vacunacion”. Ademas, explico,
los antigenos se compraron directa-
mente a los fabricantes, y recibimos
donaciones dc otros paiscs, como
Estados Unidos. Tambsén parucipa-
mos en la plataforma Covax, se hizo
transferencia de tecnolégica para
envasar biolégicos y se trabaja cn
el desarrollo de uno propio.

Como resultado, la Ssareporta 81
millones 53 mil 815 personas mayo-
res de 18 afos inmunizadas con al
menos una dosis, lo que represen-
ta 91 por ciento de los mexicanos
mayores de edad. En contraste, los

A En el pals se han aplicado
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menores de 14 a 17 anos que han re-
cibido al menos una son 4 millones
851 mil 182, es decir, 55 por ciento
de cobertura.

Rodrigucz Alvarez subrayé que
¢l pais esta en una ctapa de tran-
sicion en la pandemia de covid-19,
hacia su fase endémica —que ocurre
de formaregular en ciertas dreas y
segun patrones establecidos—, por
lo que destacé que hay un cambio
de estrategia en la vacunacion.

Lammunizacién debe ser perma-
nente para ciertos sectores vulnera-
bles, como los mayores de 60 afos
y personas con factores de riesgo.
“La estrategia de inmunizacion ya
cambié. Se va metiendo a la estruc-
tura sanitaria que ya existe, como
hospitales, clinicas y unidades de
atencién familiar. Ya no se aplicarin
cn macrocentros de vacunacion”,
pues descart6 que nuevamente ha-
ya inmunizacion masiva.

Estimé que hay inmunidad por
enfermedad en al menos 70 por
ciento de la poblacion, la cual se
complementa con la vacunacién.
Sin embargo, advirtié que no hay
que abandonar las medidas de pro-
teccién ¢ inmunizacion.“Sabemos
que la vacuna no previene la enfer-
medad, pero si la hospitalizacion y
lamuerte”, subrayé.
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