Diabetes e hipertension
elevan 42% gasto de
atencion médica en el IMSS

No =olo la pandemia por Covid
generd grandes gastos al sector
zalud el afio pasado, pues el gas-
to para la atencidn médica de
enfermedades como la diaberes
itus, hipertensién arterial =
ncia renal oro
bién se disparé en un 42 por
ciento en 2021

De acuerdo al reporte del
IMESS que entregd a la Comisidn
Permanents del Congreso de
la Unién, ¢l gasto médico cn el
2021 derivado de la atencidn de
estas enfermedades se estima en
94,547 millones de pesoz, de los

3, tam-

cuales easi la mitad fue para la
atencién de la disbetes mellits.

Ez decir, 44,841 millones
de pesoz 32 asocian a la disbe-
tes mellicus; 33,403 millones,
33,403 millones de pesos a la hi
pereensidn arcerial ¥ 16,304 mi-
llones de pesos a la insuficiencia
renal crénica.

Diabetes millitus, una de las
enfermedades més comunes en-
tre mexicanos

En 2021, ¢l gasto promedio
por paciente con disbetes mel
tus fue de 14,567 pesos; por
percenzidn arterial de 7,002 pe-

CRONICA

ses ¥ por insuficiencia renal de
245,493 pesos.

Lz sumaz d=l gasto de estos pa-
decimizncos significa 1 d= cada 4
pesos gue s2 recaudaron para el
Seguro de Enfermedades ¥ Ma-
ternidad.

En el Informe al Ejecu Fa-
derzl v al Congreszo de la Unidn
zobre la situacién financiera ¥
loz riesgos del Instituto Mexica-
ne del Seguro Social, correspon-
diente al periodo 2021-2022, se
hace referencia que el afio pasa-
do el mimero de pacientes con
n médica por diabetes
us, hipertensidn arterial =
insuficiencia renal crénica fue de
3.1 millones, 4.8 millones ¥ 66
mil personas, respectivamente.

El excezo de grasa sbdominal
=z un factor de riesgo para de-
zarrollar enfermedades cardio-
vasculares ¥ metzbdlicas, como
1z dizbetes.
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El incremento de 42 por cien-
to en =] gasto médico se explica
por un crecimiento relevanee en
los costos de atencidn médica de
estas enfermedades, en particu-
lar, porque el gasto hospitalario
por la hipertensién arterial au-
mentd 233 por clento.

Estas tres enfermedades cro-
nicas no transmisibles (ENT)
acumularon 7.9 millones de pa-
cicnics, el cquivalenic al 13.3
ciento de la poblacidn adscrita a
la Unidad de Medicina Familiar.

Elniimero de pacizntes que se

atendié en 2021 aumentd 3 por
ciento en el cazo de disberes me-
llitus; mientras que para la hiper-
tension arcerial e insof
renal disminuyve 0.7 por ciento ¥
4.5 por clento, respectivamente.
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VIABILIDAD FINANTIERA HASTA 2035
El informe también revela que
la situacién financiera vigente
del IMSS, le permitird contar
con los recursos suficientes pa-
ra hacer frente 2 sus gastos has-
ta 2035, considerando el uzo de
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