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Expertos piden reforzar inmunidad contra Covid

Exigen vacunacion
con dosis bivalentes

« Por Jorge Butrén

orge butron@razon.commx

ir6logos y epidemiologos del

pais advirtieron que, a pesar

de que la OMS dio por termina-

da la emergencia sanitaria por
Covid-19 y que se entr6 en una etapa de
endemia, México no estd en esta circuns-
tancia y llamaron a reforzar la vacunacién
con dosis bivalentes para avanzar hacia
una fase estacional.

En entrevista con La Razén, Malaquias
Lopez, investigador en Salud Pablicade la
UNAM, sefiald que las autoridades deben
estar conscientes de que la pandemia en
México no ha terminado, a pesar de las
proyecciones internacionales, ya que se
siguen produciendo infecciones, como se
ha visto recientemente con algunos acto-
res politicos,

ELDATO

EN LA CONFERENCIA matutina del 26 de
abril, Lopez-Gatell destact que en las Gltimas
<nco semanas se ha reportado una disminu-
cién sostenida en contagios de Covid-19

“Debemos estar atentos a cualquier
persona que esté infectada; ahora es
tiempo de nuevamente empezar la vacu-
nacion, ya que no sabemos si las pasadas
nos siguen hacdiendo efecto o inmunidad.
Hay vacunas que ni siquiera han sido
aprobadas por laOMS y la siguen ofertan-
do comosi fuera la solucén”, explico.

Senal6 que la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) fue precavida y esper6
a que la meseta fuera mas pronundiada
para finalizar la pandemia; sin embargo,
dijo que a pesar de que es necesario cam-
biar las cosas, también es importante no
bajar la proteccion.

Mientras tanto, el epidemio6logo del
Instituto Politécnico Nacional (IPN) Artu-
ro Cardiel Serna dijo que se requiere refor-
zar la vigilancia epidemiolégica en el pais,
para evitar que se vuelva a colar otro tipo
de virus, pues la emergencia por Covid-19
fue un aprendizaje para la humanidad,
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para que estemos siempre atentos y listos
frente a lo que pueden hacer los virus.

“Sigue la vigilancia y estar atento a los
cambios que puede tener el virus, por lo
menos hasta 2025, ya que, si bien ya es-
tamos pasando a una endemia, hay que
esperar a ver como reacciona en los picos
invernales, que es cuando el virus se pue-
de fortalecer”, dijo.

Mencionoé que es tiempo de que se ad-
quieran vacunas bivalentes para reforzar
lainmunidad de la gente, pues es necesa-
rio fortalecer el cuerpo humano y evitar
que el virus pueda volver a hacer dano.

“Las vacunas bivalentes tienen mu-
cha mas proteccion que cualquier otra,
pues tienen mads investigacion que las
que se siguen aplicando del virus ori-
ginal de China. Todas las dosis en fase
tres deben ser aplicadas, pero si hay de
menos calidad o estudio, no se deben

suministrar, ya que son virus distintos”,
advirtio.

La OMS declard el fin de la pandemia
por Covid-19 como emergendia de salud
internacional luego de tres afos; sin em-
bargo, aclar6 que el virus sigue presente y
no sedebe bajar la guardia.

Para Ector Jaime Ramirez Barba, exse-
cretario de Salud en San Luis Potosi, Méxi-
cosigue en emergendaa pesar de ladecla-
racién intermacional, puesto que siguen sin
vacunarse dentos de personas con dosis
de refuerzo, mientrasque lamayoriade los
menores sigue con una sola dosis.

“No ha terminado la emergendia en el
pais, pues falta mucha vacunacién a la
poblacion. Tenemos que esperar que se
retina el Consejo de Salubridad General
para saber si toman la decision de también
terminarla, pero el pais sigue en emergen-
cia”, explicé Ramirez Barba.
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