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Subvariantes de omicron
tominaran quinta ola’

Son menos virulentas, pero el rango de recontagio es de dos a tres semanas,
lo que ha disparado el pico de casos registrados de Covid, sefalan expertos
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Las subvariantes de dmicron son
las causantes del amplio repunte
de nuevas infecciones v reinfec-
ciones por Covid-19 en México,
debido a que son 30% mas con-
tagiosas, pero menos virulentas,
sefialaron expertos.

El rango de recontagio es de
dos a tres semanas, lo que ha dis-
parado el pico de casos registra-
dos, pues los tipos de virus como
BAA, BAS v BA12 cuentan con
escape de inmunidad, dijeron.

Esto significa que la reinfec-
cidn puede ocurrir en un menor
lapso de tiempo, pese a que se
tenga el esquema de vacunacién
o se haya padecido la enferme-
dad recientemente.

“Se van a incrementar casos.
Se van a incrementar muertes,
pero no en la misma proporcion
de los picos anteriores”, asegurd
el infecrdlogo Alejandro Macias.

“Hay que verlo con optimis-
mo, pero con micha precaucion,
porque no se ha terminado la
pandemia y el virus no se va a
acabar, tendremos que aprender

La reinfeccion de coronavirus puede ocurrir en un menor lapso de tiempo, a pesar de tener es-
guema de vacunacion completo o haber padecido la enfermedad, advierten.

En los tiltimos dias se han incrementado los casos ¥ segun el doctor Alejandro Macias, también
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peurrird con las muertes, pero no en la misma proporcidn que los picos anteriores.

AECHREL UNDERS AL



a coexistir con é1”, sostuvo el zar
de la epidemia de influenza en el
aiio 2009,

Alejandro Macias explico que
si la autoridad registra 20 mil ca-
sos, habria que multiplicarlos por
el doble o el triple para entender
la dimension de esta ola, pues
muchos portadores de Covid
contintian sin diagnosticarse, da-
do que confunden los sintomas
con catarro.

Pesealaumentoy larapidezde
las reinfecciones, llamo a la po-
blacién a no entrar en panico y
recordd gue “una persona que ya
sobrevivit o que se vacund estd
bien protegida contra lamuerte o
un cuadro grave”,

El doctor Héctor Rossete afir-
mad que “la peor variante gue nos
domina es la irresponsabilidad”®,
pues el reconocimiento tardio de
esta quinta ola por parte de las
autoridades de salud fue un fac-
torimportante paradetonarel in-
cremento de casos.

Detalld que las nuevas varian-
tes cuentan con una velocidad de
contagio 30% mayor que la sub-
variante dmicron BAL gue pre-
doming en los dos ptimeros me-
ses de este afio.

Hasta el dia 9 de junio, la sub-
variante BA.2 fue la responsable
de 57% de los casos en México,
puntualizd Rossete.

Una persona con esta vatiante
puede contagiar hasta 13.3 perso-
nas, comparade con el mimero
de reproduccién 3.3 de la cepa
original proveniente de Wuhan.

Eventualmente, las variantes
BAA v BAS tomardn el lugar del
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resto y predominardn, como ha
ocurrido en otros paises, pero en
laactualidad representan apenas
12% v 16% del virus circulante.

“Un punto a nuestro favor con
respecto a estas variantes es que
los anticuerpos creados por lain-
feccion previa con Gmicron BA1
tienen cierta proteccién contra
ellas, sobre todo si se cuenta con
las vacunas”, indicd.

El Premio Nacional de Salud
2020, Francisco Moreno, llamad a
continuar con las medidas de
prevencion, aundgue los casos re-
cientes sean menos graves.

“No hay que descartar gue per-
sonas no vacunadas o inmuno-
comprometidas puedan desarro-
llar cuadros graves®, subrayd.

“Aundgue la mayor parte de los
casos solo tienen dos o tres dias
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“La gran pregunta
es; (Estamos
siendo
verdaderamente
responsables? 1a
invitacion es la
misma, educacion
g implementacion
de acciones para
minimizar riesgos”
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“Aungue la mayor
parte de 108
Casos solo tienen

muchos Sintomas,
fenemos muchas
hospitalizaciones
(e pacientes
inmunosuprimidos”

de muchos sintomas, tenemos
muchas hospitalizaciones de pa-
cientes inmunosuptimidos gque
no tuvieron buena respuesta alas
vacunas o los no vacunados”, in-
formd Moreno.

Losexpertos en salud conside-
raron que en México no se ha da-
do la responsabilidad necesaria
para enfrentar laenfermedad, asi
que la gente contintia muriendo
innecesariamente,

Los especialistas pidieron a la
poblacién poner en practica to-
dos los dias las medidas de sani-
dad, como vacunacion, sana dis-
tancia, uso de cubreboeas, venti-
lacion de espacios cerrados v la-
vado de manaos constante.

“En la tltima semana se supe-
raron los mas de 30 mil contagios
y 60 fallecidos por Covid-19 en

tan sdlo 24 horas, la moraleja es
gue muchas personas siguen sin
entender la situacion y hay pric-
ticas que provocan el descon-
trol”, declard Héctor Rossete.

Puso como ejemplo la realiza-
cion de eventos masivos y reu-
niones sin que la gente tome las
minimas precauciones,

“La gran pregunta es: jEsta-
mos siendo verdaderamente res-
ponsables? La invitacion sigue
siendolamisma, educacidneim-
plementacion de acciones para
minimizar los riesgos”, concluyd
el doctor Rossete. @
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