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ENFERMEDAD Y PODER, UNA VEZ

D esde hace varios anos he insis-

tido sobre la pertinencia de regular el te-
ma de la relacién entre el poder y la en-
fermedad porque se trata de un asunto
de interés publico acuciante. Las revela-
ciones de los padecimientos que afectan
al presidente Lopez Obrador, que él mis-
mo ha aceptado que son ciertas, crean el
ambiente propicio para abundar, de nue-
va cuenta, sobre esta cuestion.

Primero. De entrada, conviene dejar
claro que, como regla general, la enfer-
medad o enfermedades de una persona
se inscriben en el ambito del nicleo duro
de su derecho a la vida privada, que esta
protegido por los Articulos 6° y 16 de la
Constitucién Politica de los Estados Uni-
dos Mexicanos, en la Ley General de Pro-
teccién de Datos Personales en poder de
Sujetos Obligados (Articulos 3°, fraccién X
y 7), asi como en la Ley Federal de Protec-
cién de Datos Personales en Posesion de
Particulares (Articulos 3° fraccién IV y 9).
En la legislacion vigente, empero, hay que
apuntar que la informacion sobre el esta-
do de salud del presidente de la Republi-
ca que se hizo publica en los medios no
constituye una conducta ilicita, porque
estd protegida por las propias leyes de
proteccion de datos personales vigentes,
las cuales disponen que la prohibicién de
difundir datos personales sensibles en-
cuentra una de sus excepciones cuando
“los datos figuren en fuentes de acceso
publico” (articulo 10, fraccién II de la Ley
Federal de Proteccion de Datos Persona-
les en Posesion de Particulares). Esto, por
supuesto, no prejuzga cémo esa infor-
macion se convirtié en publica ni exone-

MAS

ra, en modo alguno, el medio a través del
cual particulares obtuvieron y pusieron a
disposicion de la comunidad la informa-
cién de referencia. Los hackers del auto-
denominado grupo Guacamaya podrian
incurrir en las conductas de los tipos pe-
nales previstos en los articulos 127 parra-
fo segundo, 140 primer parrafo y los que
corresponden al capitulo sobre acceso ili-
cito a sistemas y equipos de informatica
del Cédigo Penal Federal. Sobra decir que
esos delitos se persiguen de oficio y no
por querella a peticién de la parte agra-
viada, especialmente los previstos en el
articulo 127 y 140 del referido cédigo, de
modo que no queda a la buena voluntad
presidencial que se persigan o no.
Segundo. De manera gradual y crecien-
te ha ido reproduciéndose la conviccion
compartida en los Estados democraticos
de que la salud de los gobernantes (don-
de debe incluirse no sélo al presidente de
la Repiblica, sino a los servidores publicos
electos y en altos cargos publicos nombra-
dos por el Congreso de la Unién o alguna
de sus camaras), es un asunto de relevan-
cia publica en la medida en que tienen la
delegacion de los electores para que en su
nombre y representacion gobiermnen y, en
consecuencia, tomen decisiones que tie-
nen impacto en la sociedad toda. Asi, por
ejemplo, ya ha quedado claro, tanto en la
ley como en la jurisprudencia de la Supre-
ma Corte de Justicia de la Nacidn, el doble
baremo de proteccion al derecho a la vida
privada, al honor y a la propia imagen, se-
gun se trate de un servidor publico o de un
particular sin proyeccién prblica o ajeno a
hechos de interés priblico. Por supuesto, el

deber que tienen los gobermantes de sopor-
tar mayor injerencia en sus derechos de la
personalidad por los gobernados tampoco
es una excepcion sin limites. Hay que ha-
cer un ejercicio de ponderaciéon caso por
caso, pero bajo algunos parametros que ga-
ranticen el derecho a saber desde que son
candidat@s a cargos de eleccién popular,
por las razones siguientes, por citar sélo al-
gunas: a) 1@s elector@s tienen derecho a co-
nocer el estado de salud de 1@s candidat@s,
de suerte que estén en posibilidades no
sélo de terminar su encargo, sino de ejer-
cerlo idoneamente; b) los procesos elec-
torales y los partidos son pagados por el
erario, razon por la cual la sociedad tiene el
derecho de profundizar qué estd pagando
y a quiénes se postula para representar a
la comunidad con cargo a los impuestos de
la colectividad; y c) la transparencia en este
ambito reduciria de manera significativa el
rumor que prolifera en el secreto, como ha
sido practica recurrente en el pais. Y estos
argumentos se amplian y prosiguen en el
caso de quienes ocupen el cargo por elec-
cién o por designacion.

Tercero. No se trata, lo aclaro, de que
el expediente clinico en su totalidad de
est@s servidor@s public@s sea de conoci-
miento publico, sino sélo aquellas partes
que a la luz de consideraciones médicas
se infiera que una enfermedad fisica o
mental impida el ejercicio pleno del car-
go. Una normativa seria y de gran cala-
do sobre la salud de los gobernantes debe
traer consigo reformas a varias leyes, ha-
ciendo un estudio de impacto regulatorio
que establezca, al menos: a) la obligacién
de la autoridad electoral para exigir como
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requisito para que quien se postule a un
cargo de eleccion popular se practique un
examen médico y de laboratorio, en un
organismo especializado independiente;
b) el deber de la autoridad electoral de ha-
cer publica aquella informacién relevante
del estado de salud de la que se deduzca
técnicamente que quien pretende conten-
der por un cargo electivo goza de las po-
sibilidades reales para su debido ejercicio;
c) establecer como obligacién que se apli-
quen examenes médicos y de laboratorio
anuales a los servidores publicos electos
o designados por el Congreso de la Unién
o los Congresos locales, segin correspon-
da, cuya omision sea causal de retiro y
que se establezca la transparencia de ma-
nera oficiosa de la parte de interés social
de su estado de salud. En Estados Unidos
el presidente Biden ha hecho publico un
memorandum exhaustivo sobre su estado
de salud (https//www.whitehouse.gov/wp-
content/uploads/2021/11/President-Biden-Cu-
rrent-Health-Summary-November-2021.pdf),
cuyo formato seria excelente reproducir
en México; pero vamos por lo pronto por
aquellas cuestiones bdsicas. De no crear
una socializacion ciudadana sobre la im-
portancia de la enfermedad y el poder, las
resistencias de la clase politica a debatir
sobre este asunto con una visién de lar-
go aliento ganaran, como ya se ha hecho,
la partida en perjuicio de la sociedad. Y
es que al final del dia la salud de los go-
bernantes la sufren ellos y la padecemos
todos. @
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