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México y la reducción de jornada laboral: Morena busca 

mejoras 

El coordinador del Grupo Parlamentario de Morena, Ignacio Mier Velazco, destaca los esfuerzos por 

consensuar la reducción de la jornada laboral de 48 a 40 horas en la Cámara de Diputados. Durante el 

parlamento abierto, se consideraron todas las perspectivas, incluyendo a empresarios, trabajadores y 

expertos en temas laborales. México, a pesar de ser una de las principales economías, se ubica en el 

lugar 152 en el derecho al descanso de los trabajadores. 
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