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MENORES USAN

VAPEADORES
DESDE LOS 10 ANOS

EL FACIL ACCESO A ESTOS DISPOSITIVOS A TRAVES DE MAQUINAS EXPENDEDORAS
Y APPS DE REPARTO, INCREMENTA SU CONSUMO DESDE TEMPRANA EDAD

POR FERNANDA GARCIA/P4
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NINOS Y ADOLESCENTES SON QUIENES MAS
UTILIZAN ESOS DISPOSITIVOS. ESPECIALISTA DE
LA UNAM ALERTA POR MALES A TEMPRANA EDAD

‘ POR FERNANDA GARCIA

ifos desde

los 10 anos

N ya utilizan
vapeado-

res, y las

adoles-

centes son quienes mas los
consumen, de acuerdo con
la ultima Encuesta Macional
de Salud y Nutricidn de 2022
El informe indica que la
prevalenciadelusode cigarros
electranicosse encontraen el
grupode la poblacign de entre

ST

» Loz pulmo-
nes no tienen
algdin sistemna
de defensa
para destruir
sustancias.

10y15anos, con2.6%, mientras
gueen losadultosde20afoso
mas la prevalenciafue de15%.
Los datos que presento
El Instituto Macional de Salud
Publicatambigndetallan que,
enamboscasos, los hombres
son los gue hacen mayor uso
de estos aparatos con 2%.
Inclusno, empresas repar-
tidoras entregan los vapea-
dores sin verificar la edad de
los consumidores. Sumado a
elloexisten maquinas expen-
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® CUESTAEN
PROMEDIO, UN
VAPEADOR.

1.5% | 2.6%

«[E LOS *[E
ADULTOS | MENORES
Los USAN
UTILIZAN. | CIGARROS.

dedoras que tampoco tienen
filtros de seguridad para evitar
laventa de estos dispositivos
a menores de edad.

En entrevista con El He-
raldo de México, Cuadalupe
Ponciano, académica del de-
partamento de Salud Pablica
de laFacultad de Medicina en
laUNAM, resaltd que las proba-
hilidades de que las personas
gue comienzan con este tipo
de consumo desde tempra-
naedad, cuandosean adultos
padezcan de enfermedades
respiratorias. “Es muy proba-
ble gue tengan alguna enfer-
medad cuandosean adultos”.

Indicd gue estos dispositi-
vos glectrinicos causan pro-
blemas respiratorios menores
almomento comotos einfec-
cidn en vias respiratorias. @
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o # E| aparato respi-

ratorio de un nino
es inmadurg, dijo

la especialista.

hacen que los
adolescentes
sean adictos, dice.

e # Los sabores |

o & Al furmar con

wvapeadar lo hace
mds susceptible a
enfermedades.

#Ponciano
considera que
la Corte viola
derecho a salud.
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