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Riesgoso, asociarse con refresqueras en
cualquier proyecto: expertos en salud

ANGELES CRUZ MARTINEZ

Durante muchos afios, la intro-
misidn de la industria de bebidas
v alimentos procesados en las po-
liticas publicas ha sido la norma
en los paises, pero en México eso
ha cambiado por la decisidn del
gobierno federal de “blindar la to-
ma de decisiones” contra los con-
flictos de interés, afirmd Angela
Carriedo, secretaria de Politicas
Publicas de la Asociacion Mundial
de Salud Publica y Nutricidn.

Sefiald que este organismo fue
consultado por las autoridades
para elaborar un mecanismo que
pudiera prevenir la interferencia
de las empresas en las politicas de
alimentaecidn y agricultura.

Desde entonces ha habido una
serie de decisiones que colocan la
salud de las personas por encima
de los intereses comerciales, como
fue el etiquetado frontal en alimen-
tos y bebidas.

La mds reciente es la Ley General

de Alimentacidn Adecuada y Soste-
nible, aprobada la semana pasada
por el Congreso de la Union, con la
cual se priorizan los derechos a la
salud, a un medio ambiente sano, el
acceso al agua y el interés superior
de la nifiez en las politicas piblicas
sobre alimentacidn adecuada.

En conferencia de prensa, Chris-
tian Torres, coordinador del drea de
Conflicto de Interés e Interferencia
de la Industria de El Poder del Con-
sumidor, resaltd la apertura de los
tomadores de decision del gobierno
de México para prevenir los conflic-
tos de interés con la industria.

El especialista en Salud Publica
v Nutricion resaltdé que en México
existen una serie de leyes y normas
para evitar la interferencia de la
industria. “Lo que hace falta es
que se cumplan”, indicd, mientras
Carriedo advirtié que los mayores
problemas se pueden presentar
en los niveles estatales y munici-
pales, donde es posible que no se
perciba el riesgo de las asociacio-
nes con el sector privado para la

realizacidn de camparias o progra-
mas que, aparentemente, son de
beneficio para la poblacidn e in-
cluyen inversiones econdmicas en
las localidades .

En realidad, sostuvo, detris es-
ta el interés por promaover el con-
sumo de bebidas con azticares
afiadidos (refrescos) v alimentos
ultraprocesados que, ya se ha de-
mostrado, han contribuido al incre-
mento del sobrepeso v obesidad de
la poblacian,

Un estudio encabezado por Ca-
rriedo encontrd que en México se
han dado varias asociaciones pi-
blico privadas de este tipo, como
la que se propuso la instalacidn de
bebederos de agua potable en es-
cuelas, El proyecto fue patrocinado
por Coca-Cola en colaboracidn con
las secretarias de Educacion Publi-
cay de Salud.

Otro fue Ponte al 100, el cual
tenia como meta promover la ac-
tividad fisica en los nifios en edad
escolar, También fue financiado por
la misma empresa refresquera.
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