Expertos urgen a retomar el uso de cubrebocas

ALERTAN ANTE NUEVAS
FORMAS DE CONTAGIO
DE COVID POR PIROLA

ADVIERTEN expertos que varianteinfectaal
intestino a través del agua residual; provoca dia-
rrea; linaje esta presenteen EUy Europa, dicen;
urgen a usar cubrebocas y vacunarse. pig.10

Fiebre

SINTOMAS

Congestion
Estomudos
Afonia

Tos

Dolor de cabeza fuerte
Pérdida de olfato
Dolor de garganta

Dolores
musculares

Lavariante tienela
capacidad de transmitirse via
intestinal y aérea, pero no

causa enfermedades graves. Fuente|Ssa

1,10

¢COMO DETECTARLA?
Los sintomas que provoca la variante Pirola incluyen

13/01/2024 NACIONAL

Alertan ante nuevas
formas de contagio
de variante Pirola

LA MUTACION del Covid serd la dominante en algunas semanas, advierten;
se contagia por medio del agua residual, e infecta a través del intestino, explican

Por Jorge Butréon

jorge butron@razon.com.mx

a variante de Omicron JN.1, des-

cendiente de Pirola, se conver-

tird en la reinante en algunas

semanas en México, lo que de-
beria poner a las autoridades en alerta y
comenzar con la obligatoriedad del uso
de cubrebocas y otras medidas, debido
a que los ltimos estudios aseguran que
tiene nuevas formas de propagarse, entre
las que se encuentraelaguaresidual y ya
no por aire, aseguraron expertos.

Alejandro Sanchez Flores, investiga-
dor del Consorcio Mexicano de Vigilan-
cia Genémica explicod a La Razdén que la
variante habia pasado desapercibida,
hasta que vieron que tenia diversas mu-
taciones, pues explico que ya tiene otras
maneras de infectar el organismo huma-
no a través del intestino.

“Claro que si, el repunte de casos que
hay en el pais es por el incremento de
la variante JN.1, que ya se encuentra
en varios paises de Europa y Estados
Unidos. Dicha variante desciende de
Pirola (BA2.86) que durante mucho
tiempo paso desapercibida, pero ahora
alertd que tenga muchas mutaciones.
Ha adquirido tantas mutaciones que ya
tiene otro mecanismo de invasién, que
es por las células del intestino, debido
a que encuentran este virus en el agua
residual”, detallé.

[T S

ELREPUNTE de
casos en el pais es
por elincremento de
lavariante JN.1, que
desciende de Pirola.
Ha adquirido tantas
mutaciones que ya
tiene otro mecanis-
modeinvasién, que
es por las células del
intestino

Alejandro Sanchez
Especialista
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ESIMPORTAN-
TE que lamisma
sociedad tome sus
medidas de protec-
cién, debido aque
el Gobierno federal
no vaaregresaralas
medidas restrictivas;
porello, es urgente
ponerse al menos
cubrebocas
Rodrigo Jscome
Virologo de la UNAM
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El experto sostuvo que ahora el pro-
blema es que yano estd en el aire, sinoen
el agua, causando otros sintomas, como
diarreas. De esta manera, dijo que en
México no se han tomado medidas para
revisar fronteras por su entrada, por lo
que consider6 que es cuestion de tiem-
PO para que tenga una mayor presencia
enel pais.

Sanchez Flores mencioné que hay
unafuerte cantidad de subregistros, pues
los datos de epidemiologia del Gobierno
federal no muestran la realidad deloque
esta sucediendo en México.

"En las vacaciones siempre se atrasa
el registro y se disparaba hasta febrero,
que es cuando se normaliza, pero ahora
no hay ni eso, pues no hay muestreos.
Nosotros ni siquiera sabemos si este afio
habrd presupuesto para seguir secuen-
ciando”, explico.

Sefiald que este afio querian instaurar
la vigilancia del agua, pero desconoce a
qué instancia pedir apoyo, pues no sa-
ben a qué institucion le puedan solicitar
un muestreo para revisar la presencia
del virus.

Datos de la Secretaria de Salud (S53)
detallan que desde finales de noviembre
comenzod a tener un aceleramientola va-
riante JN.1, dejando atrds a otras comola
EG.5 01a XBB.116, de un total de 13 va-
riantes del virus reconocidas por el Go-
biemo federal.

Hasta la semana 42, la dependencia
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UN ESTUDIO de la Universidad Estatal de
Ohio (EU), indict que la subvariante Pirola
provoca una mayor fusién con las células
pulmonares, causando sintomas graves.

federal tiene registradas siete secuen-
cias; 57 por ciento son XBB.1.16; 15 por
ciento son XBB; 14 por ciento son BAS y
14 porcientoson XBB.1.5. Alasemana 43
se tienen registradas cuatro secuencias:
50 por ciento son XBB.1.16 y 50 por cien-
toson XBB.1.5.

Las semanas epidemiologicas 44 a
47 cuentan con dos 0 menos genomas
totales depositados al corte. De estos,
solo hay un genoma JN.1 (sublinaje de
BA.2.86 detectado en Ciudad de México
enlasemana epidemiologica 47).

En este contexto, Rodrigo Jacome,
virélogo de la UNAM, considero que la
Gnica manera de combatir al virus es a
través de la vacunacion, aunque éstasea
de costo, pues protege de la muerte, que
es la afectacion mas grave. Sin embargo,
explicd quela gente debe tomar las medi-
das por su propia cuenta, yaquelas auto-
ridades no van a generar nuevas alertas.

DOLOR DE GARGANTA

La variante Pirola” tiene la
capacidad de transmitirse
via intestinal y aérea, pero no
causa enfermedades graves.

Fuente|SSA

“Siempezamosaver repunte de casos,
es importante que la misma sociedad
tome sus medidas de proteccién, debido
a que el Gobierno federal no va aregre-
sar alas medidas restrictivas; por ello, es
urgente ponerse al menos cubrebocas”,
dijo el experto.

Sostuvo que si hay virus en aguas re-
siduales, deberia haber mucho contagio
enla poblacion, lo que indica que hayun
problema, pero detalld que, de cualquier
manera, en México nunca se ha hecho
una medicion a través de este método y
detectarlo antes de que se propague; por
ello, dijo que es dificil conocer en reali-
dad cuantos casos hay en el pais.

“Yano se hacen pruebas, al parecer se
perdidel interés ylo que se ve, esque ya
quedo atras el tema, a pesar de que el vi-
rus sigue mutando en todo momento”,
detall6 Jacome.

Al tener un costo de entre 800 y mil
pesos, la vacuna con informacion de
Omicron, que protege en 60 por ciento
de Pirola y variantes, sélo podria tener
acceso a un seis por ciento de la pobla-
cién mexicana, lo que no permitiria una
inmunidad en caso de aumento de con-
tagios, de acuerdo al Consorcio Mexicano
de Vigilancia Genémica.



