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Soberania y organos
supranacionales

| concepto soberania nacié
con el Estado Nacion ytiene
una alta carga emotiva. La
Constitucion mexicana sefiala que
la soberania reside esencial y ori-
ginalmente en el pueblo. La repre-
sentacion popular esta en las Ca-
marasy se manifiesta atravésdelas
leyes, de laadopcion de Tratados y
de las reformas constitucionales.
:Se afecta la soberania de una
nacién cuando mediante Trata-
dos se acepta la competencia de
organos supranacionales? Las
naciones hace tiempo buscaron
unirse en la busqueda de objeti-
vos comunes. Desde hace mas de
unsiglo con laSociedad de Nacio-
nesy mas adelante con las Nacio-
nes Unidas se comenzaron a fir-
mar importantes pactos y con-
venciones entre ellos la Declara-
cion Universal de los Derechos
Humanos; el Pacto Internacional

de los Derechos Sociales y Politi-
cosyel de Derechos Econdmicos,
Sociales, Culturales y Ambienta-
les. Estos contienen obligaciones
para los Estados y derechos para
los ciudadanos. Estos derechos
complementan los contenidos de
las Constituciones de cada pais.
Los Estados pueden modificar
sus constituciones para dar cabi-
daalos compromisos internacio-
nales o bien, sefialar que los com-
promisos tienen validez sin nece-
sariamente tener traduccion
constitucional como lo dicen ex-
presamente, en elcasode México,
los articulos 133 y 1° constitucio-
nales. Los Tratados son también
ley suprema de la Union.
Enelcasodenuestro continen-
te, ademds de los compromisos
derivados del Sistema Universal
(ONU)tenemos los pactos que de-
rivan de laOEAy del llamado Pac-
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to de San José, de donde se des-
prende el Sistema Interamerica-
no de Derechos Humanos, con
dos Organos supranacionales: la
ComisiénylaCorte. Susintegran-
tes son propuestos por los Esta-
dos y ahi se fijan estandares de
derechos humanos a partir de los
casos que se planteen yde las opi-
niones consultivas.

El cumplimiento de los com-
promisos quesuscribe Méxicoen
elambito internacional yaseaen
el sistema universal o el intera-
mericano,llevan unseguimiento
por los 6rganos de Tratados. An-
te el Consejo de Derechos Huma-
nos se rinde el Examen Periddico
Universal. Otros Estados revisan
los informes que se presentan y
el Estado acepta o no, dando ra-
zones, las recomendaciones que
se les formulan.

Los avances en materia de no
discriminacion contra la mujer
se revisan en el Comité CEDAW;
el cumplimiento de la Conven-
cién de Belén do Pard, lo revisa
MESECVI y asi con los derechos
de nifias, nifios y adolescentes,
personas con discapacidad, pro-
hibiciondelatortura, proteccion
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a migrantes, etc.

Los organos de Tratados tam-
bién tienen protocolos facultati-
vos que les permiten la revision
de casos individuales de perso-
nas que consideran que fueron
violados sus derechos humanosy
agotaron ya todos los medios de
defensa internos o también acu-
den de maneraurgente cuandose
necesitan medidas precautorias
para impedir o suspender la vio-
lacion de derechos.

Algunas resoluciones o reco-
mendaciones de los drganos su-
pranacionales pueden resultar
incomodas para algun pais, pero
eso no significa afectacion de la
soberania nacional porque sus-
cribir tratados y ser parte del con-
ciertode las naciones a nivel uni-
versal o regional también fue una
decision soberana que hay que
asumir. Lo que a veces se percibe
como intervencion extranjera no
es mas que el trabajo de las nacio-
nes unidas fijando estandares de
proteccion y garantias para los
derechos humanos de quienes
habitamos el planeta. @
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