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Mezcla de fenomenos
atmosfericos explican la
ola de calor del 2024
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ransicion entre Nino y Nina
causo fuerte calor en el pais

En el presente, estamuos
transitando hacia una
Nina, que se pronostica
gue también sera fuerte,
dice Christian Dominguez,
investicadora del ICAVCC

CienciaUNAM

Consuelo Doddoli

Ciencia LINAM-DGDCT

Hasta alwora, en la Ciudad de México, la
remperanira registrada mas alra habia si-
do de 33.2 °C; el @ de mavo de 1998, Sin
embargo, este récord se rompio el pasa-
do sabado 25 de mayo, cnando se alecanzo
una teniperatura de 34.7 *C. Anteriormen-
te, va se habia roto el récord histdérico, el
9 de mayo de este ano con una tempera-
tura de 34.2 °C,

Histéricamente el ano mas caluroso,
por lo menos en la Ciudad de México,
fue 1998, Durante ese entonces hubo una
transicion entre dos fendmenos armoste-
Ficos: de un Nifio noy intenso 8 nna Ni-
na muy intensa. Actnalmente, estamos
pasando por el mismo fendmeno, durante
el 2023 arravesamos por un Nino fuerte
que inicio alrededor de junrio ¥ su punto
méxinie fue enrre noviembre ¥ enero, ¥
luego se empezd A debilitar a principios
del 2024,

En el presente, estamas transitando ha-
cia una Nifia, que s& pronostica que tam-
bién serd fuerte. Esta transicion ha provo-
cado que durante marzo, abril, mayo ¥ ju-
nio se formen estas intensas olas de calor,
asegura la docrora Christian Dominguez
Sarmiene, investigadora del Tnsrituro de
Ciencias de la Atmosfera y Cambio Clima-
tico de la UNAM, v destaca que el cambio
climarico, aunado con los cambios de uso
de suelo, tambien contribuye a esta eleva-
cion en las teniperaturas.

Este fendmeno no es exclusivo de Me-
xico, en todo el mundo las temperaturas
han aumentadoe aioe oas afio, Los dltimos
ocho afos han sido los mas calientes desde
gie se tienen registros a escala mundial.

LLUVIAS
En Mexico, anade la investigadora, los ve-
ranos con el efecto de El Nifio suelen ser
secos v rdlidos, lo que generalmente pro-
vara serias sequias, incendios v escasez de
agua. Sin embargo, durante el invierno,
[lueve principalmente en el noree del pais.
En ocasiones, despugs del Niio, viens
un enfriamiento muy bruseo v se convier-
e e La Nifia, aungue también ocurre es-

re fendmeno sin que haya habido vun Ni-
o anterior,

Durante La Nifia, los vientos norma-
les de este a oeste se vuelven mas fuer-
tes, porgque la masa de aire caliente es
empujada hacia el oeste. Esto hace gue
el agua fria suba desde las profundidades
del océano, lo gue significa que las tem-
peraruras de la superficie del mar son mas
frias de lo habirual en el Pacifico oriental,
explica Dominguez Sarmiento,

Diestaca que en el cemrro v sur de mies-
tro pats, durante la fase de La Nifa, Hueve
mucho en verano (de julio a octubre) v se
forman un nimero de ciclones importan-
tes en el Océano Atldntico,
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Drante el invierno [ueve menos en
comparacion con ofros anos, por lo que
hay sequia. Sin embargo, la investigado-
ra agrega que a largo plazo no podemos
saber siva a seguir La Nina, es decir, pen-
SAMIOS gue los proximos meses son de nw-
cha luvia, perooann no podenos predeci
si durante diciembre de 2024 a febrero de
2025 seguird este fendmeno o si podria
haber sequia.

TRANSICION

Tanto “El Nifo” como “La Nifia" pertene-
cen a la oscilacion climatica conocida co-
ma El Nifio-Oscilacion del Sur (ENSO). El
primero e refiere a la fase célida, es decir
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a un calentantiento, v el segundo a la fase
fria o a un enfriamiento recurrente en ia
superficie del océano Pacifico ecuatorial
en la region que comprende 5°N y 575,

Las variaciones en el clima que su-
ceden en México estan en gran medida
asociadas a la ocurrencia del ENSO, Es-
e fendmeno natural es conocido, Los pri-
meros regisiros de estas flucraciones de
temperatura fueron reportados por =l ca-
pitdn periano Camilo Carrillo en 492,
quien noto la existencia repetida de una
cortiente marina cdlida en las costas nor
malmente fiias de Peril o

* Colaboracion de la Direccion General de
Divulgacian de la Ciencia de la UNAM
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“En el hemisferio Norte existe
una corriente de vientos que
soplan casi constantemente

de este aoestealos que se fes
llama vientos alisios, son muy
importantes porgue desplazan
las masas de agua oceanica”

Tanto “El Nifie” como “La Nifia" pertenecen a la escilacion climdtica conocida come El Nifie-0scilacidn del Sur (ENSO).
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