Embarazos
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un reto

Meéxico EStﬁ vigilado internacionalmente, por donde quiera que

se le vea, [ as recomendaciones del Coarto Fxamen Periodico Univer-

=4l (EPU) reveld que 115 paises tienen recomendaciones por violaciones
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a los derechos humanos, 60 por ciento superiores los examenes ante-

riores. La reciente Quinta Reunion de la Conferencia Regional sobre

Poblacion vy Desarrollo de Ameérica Latina y el Caribe sefald pendien

Les sustantivos para nifas v mujeres debido al peligro del militarismo

vy la insepuridad. La pregunta en Mexico es si el tema estard en la

agenda de la virtual presidenta electa.

ientras la opinidn pi
blica estd satorada de
informaciones  politi-
cas, seguimos enltas
cados en Ios resul@dos
eleciorales; ;0uienes

estardn en el gabinete?, ;cudndo y cdmo

eslard delerminada la lsta? @A quidnes

impone el presidente Andrés Manuel Ld-

pez Obrador? El alegato stgue con la con-

Aguracion del Congreso, el future de la

reforma judicial v 1a divisiin de poderes,

Llama la atencidn la des

preocupacion que existe por

€] futuro de las nifas, sus de-

rechos v la certeza de que el

embaraso anlicipado ademas

de ser un problema de salud

publica, s un asunto de dere-

chos humanos.

Meéwico ocupa el vergonzo-

s0 primer lugar de embarazo en la ado-

lescemcia entre los palses de la OCDE El

Instituto MNaciomal de Salud Pablica, pu

blicé en mavo que en 2023, 60 de cada
mil adolescentes dels al9 afios tuvieron
un embarazn.

La Encuesta Nacional de Salud y Nu-
tricion de 2022 documentd que una de
cada cinco nifias v adolescentes de 2 a
19 afos inlcian su vida sexual v una ler
cera parte de ellas vivid un embarazo

Este es un llamado urgente para que
el gobierno actile como lo hizo la Cama
ra de Diputados hace menos de un afo.

Los datos dums del Institubo de Salud
Mablica dicen que la tasa de fecundidad
es de 77 nacimientos por cada mil adoles-
centes de 15 219 afios de edad: pendiente
esld el mandato constitucional de evitar
los malrimonios infantiles y la venla de
nifias. E diagnastico, de la OPS &8 con-
lundente muchos embarazos son resul
ladn de la vinlencia sexual en los hogares.

lace casi 2 afos el entonces go-

hierno de Enrique Pefia Nielo lanyo la
Estrategia Nacional para la Prevencidn
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del Embarazo en Adolescentes, sin que
ahora se hable de avances, Las acclones

0 N acclenes permansecieron opacas o
dos estos afios. En esta administracicn,
se marging el problema impactado por
los brutales recortes presupuestales.

En la salud poblica, los embarazos
en adolescentes se asocian con mayo-
res riesgos de complicaciones durante
el partn. 1.a mortalidad materna signe

creciendo.

Ser madre para muchas
mujeres, significa aban
dono escolar v una limi-
tante para su desarrollo
profesional.

Es evidente que una co-
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sa csta relacionada con la

olra. La discriminacion de
las mujeres, no es partidaria, no se poe-
de decir que “hay falsos feminismos”: ni
hacer un llamado a despenalizar el
aborto en Puchla, al cuarto para las do-
ce, cuando el Congreso Local v la lucha
de 17 afios. tuvo una decision.

Sabemos ademds la dificultad para
gque la ley tenga efecto enla vida real de
las mujeres, si no hay voluntad politica,
acciones y programas reales.

Tampoco podemos aplaudir | as-
censo de las mujeres al poder, s1 en sus
agendas, nacional, local o municipal, se
manliene al margen esla tragedia, que
impide alas nifas crecer libres y creali
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vas, si no se incluyven en el presupuesto
politicas medibles v ascendentes v deja
de ser una frase hueca que se trabaja
por los derechos sexuales y reproducti
vos de nifias v mujeres. Veremos.
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México ocupa el
primer lugar de
embarazo en la
adolescencia.
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