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Grupos parlamentarios en la Camara de Diputados

externan comentarios con motivo del Dia Mundial de la
Salud Mental

El diputado Pedro Mario Zenteno Santaella (Morena) expuso gue la salud mental es parte esencial, ya
gue sin ella no hay bienestar y calidad de vida, de ahi la importancia de terminar con su marginaciaon,

estigma, discriminacion y falta de recursos que ha impedido que miles de personas reciban la atencion
que necesitan para su tratamiento.

Resaltd que, de acuerdo con la Encuesta Macional de Nutricion y Salud del Inegi, mas del 17 por ciento
de las y los mexicanos han experimentado un trastorno mental como depresion y ansiedad a lo largo de
su vida, mientras que el suicidio es la principal causa de muerte entre jovenes de 15 a 29 afos, lo que
exige una intervencidn urgente y decidida por parte del Estado.

Necesario, reforzar el tema de la salud mental en escuelas

Del PAN, el diputado Jose Mario Ifiiguez Franco llamé a reforzar la salud mental en las escuelas y
estimular una cultura de atencién psicologia para ayudar a nifios, nifias y adolescentes a tener un mejor
desarrollo socioemocional. Pidié paner mayor atencion para impulsar lugares de trabajo seguros y
saludables, asi como erradicar las actitudes como el hostigamiento y acoso laboral.

La proteccion de la salud mental, argumentd, es un derecho humano consagrado en el marco juridico.
De acuerdo con datos del Programa de Atencion Especifica de Salud Mental y Adicciones 2024, solo

dos por ciento del presupuesto se destina a este rubro y el 80 por ciento se centra en gastos operativos
para hospitales psiquiatricos.

https://www.tallapolitica.com.mx/grupos-parlamentarios-en-la-camara-de-diputados-externan-
comentarios-con-motivo-del-dia-mundial-de-la-salud-mental/
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