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Afirma la Cofepris que 98% de
playas es apto para vacacionar

Lista negra. Detecta materia fecal en 6 destinos turisticos ubicados en Baja California, Chiapas, Sinaloa
y Tabasco y recomienda no visitarlos: “rebasaron el limite de 200 enterococos en 100 mililitros de agua”

BLANCA VALADEZ

CIUPAD DEMEXICO

Tras estudiar 254 playas, lo que
se traduce en elandlisis 2 mil 47
muestras de agua de mar en 69
destinos turisticos de 16 esta-
dos, la Comisién Federal parala
Proteccion contra Riesgos Sani-
tarios (Cofepris) afirmé que 98
por ciento son aptas para su uso
recreativo.

Sinembargo, la comisién aler-
téqueseis playasubicadasen Ba-
jaCalifornia, Chiapas, Sinaloay
Tabasco resultaron con bacte-
ria enterococcus faecalis, es de-
cir, heces, porlo que nosonaptas
paravisitar en estasvacaciones.

Las playas no aptas incluyen
aRosarito Iy Tijuana,en Baja Ca-
lifornia, las cualeshansido pues-
tas en la lista negra todoeste afio
sin que haya cambiadoatin susi-
tuacién; incluso el gobiernode
ese estadoyahabiaemitidouna
alerta porcontaminacién.

También se encuentranenla
lista las playas Linda y Escolle-

ras, en Tapachula, Chiapas; Olas
Altas en Mazatlan, Sinaloa, y El
Bosque en Centla, Tabasca.

Porlas recientes afectaciones
causadas por el huracan Otis, 27
playas de Guerrero no pudieron
sermuestreadas.

Sin embargo, hay playas, de
acuerdo con el andlisis efectua-
do juntocon Areas de Proteccion
contra Riesgos Sanitarios esta-
tales, que no sonrecomendables
parauso recreativo por tener ni-
veles de bacteriasfuerade nor-
ma, sobre todo de enterococcus
faecalis, que pueden causar ries-
gosalasalud.

Los especialistas reportaron
que cuando el mar estd contami-
nado, puede contener microorga-
nismos propios de aguas negras.

Se tratade bacterias que,en el
casode enterococos, pueden oca-
sionar gastroenteritis, proble-
masdediarreaydoloresabdomi-
nales, asi como salmonelosis, in-
toxicacidn y afecciones en lapiel
severasen menores y adultos,

Por el reciente paso
del huracan Otis,
27 playas de Gue-
rrero no pudieron
ser muestreadas

LLa comision esta en
coordinacion con
los cuatro estados
para realizar accio-
nes de saneamiento

Y es que este tipo de patdge-
nos entran porlaviaoraly rectal,
aunque también por oidos, ojos
y cavidades nasales, compro-
metiendo dérganos como el pul-
mon, de acuerdo conlosestudios
de Cofepris.

Poreso en el estudio se deter-
mind que “seis playas rebasaron
los limites maximosde 200 ente-
rococos en 100 mililitrosde agua,
de conformidad con los linea-
mientos que marcala Organiza-
cion Mundialdela Salud”.

Cofepris estd en coordinacién
con las cuatro entidades sefia-
ladas para la implementacion
de acciones inmediatas de sa-
neamiento para alcanzar, en lo
inmediato, condiciones 6ptimas
en las seis playas y prevenir ries-
gosalasaluda turistas nacionales
yextranjeros.

Cabe senalar que de las 289
playas incluidas en el Progra-
ma de Vigilancia de Aguade Mar
para Uso Recreativo parael afio
2023, no fueron muestreadas 27

ubicadas en elestadode Guerre-
ro, debidoalarecienteafectacion
por Otis.

Asimismo, seis playas del des-
tino turistico San Andrés Tuxt-
la, enVeracruz, no fueron mues-
treadas por las condiciones
meteorolégicasadversas presen-
tadasenlastltimassemanas.

Las playas Pacifica y Hermo-
saen Ensenadatampoco fueron
muestreadas, yaqueactualmen-
te estidn recibiendo agua sin tra-
tamiento porlos trabajos de re-
habilitacién de una planta.

“Se exhortaala poblacién a
colaborar paramantenerlalim-
piezadenuestrasplayasdurante
latemporada vacacional, ya que
esta labor es una responsabili-
dad de todos. Cualquier anoma-
liarelacionada conla calidad del
agua se puede reportardirecta-
mente en los comités estableci-
dos enlosdiferentesdestinostu-
risticos del pais, asi como en las
paginasdeinternetde Cofepris”,
dijolacomision. s
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Cuatrodelas seis playas sefialadas por la entidad mguhd;l;ade estarcontaminadas. JORGECARBALLO, NOTIM EX YESPECIAL



