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Medicina tradicional: diputado de Morena pide aprobar reforma para 

reconocerla y evitar abusos 

 

La Ley General de Salud requiere reformas para 

reconocer la medicina tradicional y 

complementaria, y por ello se pide a la Comisión 

en esa materia, en la Cámara de Diputados, que 

revise y apruebe la iniciativa de reforma 

presentada al respecto, demandó el promovente e 

integrante de la bancada del Movimiento de 

Regeneración Nacional (Morena), Steve Esteban 

del Razo. 

El legislador planteó esa moción desde octubre del año 2022, pero hasta el momento no ha sido 

atendida. 

Los cambios al artículo 6 de la Ley General de Salud, establecen que el Sistema Nacional de Salud 

tendrá entre sus objetivos, promover el conocimiento y desarrollo de la “medicina tradicional de 

manera respetuosa de los usos y costumbres de los pueblos originarios, con un enfoque 

multidisciplinario que implique el fomento de buenas prácticas y reducción de riesgos sanitarios entre 

la población usuaria”. 

En defensa de su iniciativa, el parlamentario recordó que la Organización Mundial de la Salud (OMS) 

tiene una estrategia sobre medicina tradicional, y México debe seguirla. 

Recordó que esa instancia internacional define la medicina tradicional, como “la suma de 

conocimientos, capacidades y prácticas basadas en las teorías, creencias y experiencias propias de 

diferentes culturas". 

En tanto que la “medicina complementaria” se cataloga como un “amplio conjunto de prácticas de 

atención en salud que no forman parte de la tradición ni de la medicina convencional, ni están 

totalmente integradas al sistema de salud predominante”. 

De ambos conceptos se deriva la “medicina tradicional complementaria”, afirmó. 
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Aseguró que la adopción formal de esos métodos de atención en salud, contribuirán a reducir los 

costos que enfrenta el sector salud, el gasto de la población en la atención de enfermedades y a 

impulsar la prevención en la materia. 
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