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H

n el marco
delDialnter-
nacional de
luchacontra
el cancer de
mama, lajefa
de Gobierno,
ClaraBrugada, dio el bandera-
zo de salida a las 10 unidades
maviles que realizardn mas-
tografias gratuitas de forma
itinerante en las 16 alcaldias
para lograr mas de cinco mil
estudios.

Desde el Monumento a la
Revolucidn, la mandatariainvitd
alas presentes arealizarse un
diagndstico constante a partir
de los 40 afos de edad para
evitar que la “enfermedad si-
lenciosa" se desarrolle y com-
pligue su estilo de vida.

“Hoy tenemos que enfrentar
y agarrar el toro por los cuer-
nos para detener el cancer de
mama en la Ciudad de México,
hoytenemos quesalirahacer-
nos la prueba, hacernos esta
mastografia paradetectarcual-
quier problema. Si se detecta
a tiempo, el 95 por ciento de
los casos tienen una solucion
adecuada de bienestar y de
salud”’, expuso.

Ante ello, refrendd su res-
ponsabilidad conla prevencién
ysecomprometid aadquirir100
mastografos para distribuir-
los por los centros de salud y
Utopias que habra en toda la
capital, y asi permitir que mas
personas puedan acceder a
este tipo de servicios.

“Mi compromiso en este
gobierno es adquirir 100 fotd-
grafos mas. () Queremos que
haya equipos permanentes
en los que cualquier mujer,en
cualquier parte de laciudad, le
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* Mante-
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ejercicio al
menos 30
minutos al
dia.
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* ARRANQUE. Desde el Monumento a la Revolucidn, |a jefa de Gobierno io el Band_erazo de salida a las unidades.
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PLANTEAN REALIZAR CINCO MIL D,IAGN(‘JSTICOS
EN TODAS LAS ALCALDIAS

quede a1Sminutos el lugaren
donde pueda llevarse a cabo
su diagndstico gratuito”, dijo.
Enfatizd que los primeros
resultados de la estrategia se
veranenenerodel proximoano;
no obstante, hizo un llamado

urgentealas capitalinasacam-
biar su estilo de vida y habitos
para cuidar su salud, ya que,
segun encuestas, muchas no
se realizan el examen de ma-
nera periddica.

A su vez, recalcd que ha-
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MIL CASOS
EN TODO EL
PAIS. SOLO EN
ESTE ANO.

EN LO QUE
VA DEL ANO

|
MIL CASOS DETEC-
TADOS EN CDMX.
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DIAGNOSTI-
COS, EN
HOMBRES.

bra una buena relacidn con el
IMSS-Bienestar y como titular
del gobierno capitalino im-
pulsara el tema de la preven-
ciéncasa porcasa, através de
la coordinacidn.

“Vamos a echar a andar to-
das las herramientas posibles
para la prevencion. No es lo
mismo trabajaren atender las
enfermedades que en preve-
nirla", mencionad.

Sinembargo,insistid en gue
el factor méds importantees la
poblacidn, a quienes pidiod su
ayuda parareducirlas cifrasde
decesosacausadelcancerde
mamaatravésdelaatencion. ®




