Diagnostico de
salud mental
estd basado en
cifras de 2013,
revela la ASF

ARTURD SANCHEZ JIMENEZ

La Secrecaria de Salad carece de
un diagniéstico actualizado gue dé
cuenta del estado de la salud mental
de |a poblacidn, segin la Auditoria
Superior de la Federacidn (ASF),

En una avditoria incluida en la
segunda entrega de informes de la
fiscalizacion de [a Cuenta Pliblica
2022, la ASF detectd que 55 hien
com las reformas a la Ley General
de Salud de mavo del afio pasado
la atencidn de la salud mental es de
caricter prioritario, la 58a basa su
diagnistico mas reciente en cifras
de 2003, bas cuales sefialan que casl
A quinta parte de los mexicanos
padecen algin tipo de trastorno.

En 2022, la secretaria publicd el
segundo Dingnisticn Operativ de
Salud Mental v Adicclones de 2022,
en el que se sefiald que “se estima
una prevalencia anual de rastornos
mentales ¥ adicciones de casi una
guinta parte de la poblacidn total,
de los cuales 334 por ciento de los
casos corresponde a trastornos le-
ves, 40.5 por ciento a moderados y
25.7 por clento a rastormns graves
0 severps™,

Asimismo, s preciso que fos tras-
tornos con mids frecuencia son la
depresidn (5.3 por ciento), seguido
ded trastorno por consumo de aleo-
hol (3.3 por ciento) ¥ el trastorno
obsesivo compulsivo (2.5 por cien-
o). También =& menciond que 81.4
por ciento de Las personas no recibe
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Ia atencidn apropiada.

“En la revision de las fuentes
de informacion gue la Secretaria
de Salud urilizé para dicho diag-
nostico, se dentificd que las cifras
corresponden a 2013, por lo que
esa dependencia carecid de un
disgndstico actualizado que diera
cuenta del estado de salud mental
die la pablacidn en 20227, apunta la
auditoria.

También revela que la S8a no
emitid las disposiciones regla-
mentarias gue le permitieran pro-
veer, en la esfera administrativa,
lo previsto en las reformas del 16
de mavo de 2022 ni actualizd las
va existentes en materia de salud
mental, incluidas las normas ofi-
ciales mexicanas refativas a esa
meateria, con el fin de su armoni-
zacidn, cuyno plagose cumplii el 13
de noviembre de 2022,

En cuanto al disefio de los Con-
venios Especificos en Materia de
Ministracion de Subsidios para
gl Fortalecimiento de Acciones
de Salud Publica en las Entidades
Federativas, la ASF apina que los
indicadores establecidos en [os
acuerdos hechos con 30 entidades
[ederativas a las que se destinaron
s subsidios “no se corresponden
con un ndice, medida, cociente o
firmula que permitz establecer
un pardmetro de medicidn de lo
que se pretendia lograr en 2022,
expresado en términos de cober-
tura, eficiencia e impacto socisl de
Ia arencidn a la salud mental™
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