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• Se busca que las y los participantes cuenten con herramientas para realizar investigaciones efectivas 

y fundamentadas 

  

El Centro de Estudios Sociales y de Opinión Pública (CESOP) de la Cámara de Diputados realizó el 

curso “Construyendo conocimiento: Introducción al diseño de investigación”, el cual tiene como objetivo 

capacitar a los participantes en las habilidades fundamentales para llevar a cabo investigaciones 

efectivas. 

  

Desde la formulación del problema hasta la implementación de la metodología, los participantes 

aprenderán las mejores prácticas para diseñar y ejecutar investigaciones de calidad. El curso va dirigido 

a diputadas, diputados, asesoras, asesores, funcionarias y funcionarios de la Cámara de Diputados, 

comisiones y al público interesado en general. 

Al dar la bienvenida, Ana Gabriela Núñez Pérez, directora general del CESOP, señaló que la 

investigación impulsa la innovación, promueve el avance del conocimiento en todas las áreas y 

contribuye al desarrollo de nuevas tecnologías, productos, servicios que mejoran la calidad de vida y 

aborda los desafíos globales. 

Indicó que este curso busca dotar de conocimiento a los participantes con las herramientas y 

habilidades necesarias para realizar investigaciones efectivas y fundamentadas. “Reconocemos que 
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en un mundo caracterizado por la complejidad de los problemas sociales, económicos, políticos, es 

imperativo contar con un conocimiento sólido y actualizado que respalde las decisiones que afectan a 

la sociedad en su conjunto”. 

Mencionó que en el contexto legislativo, la generación de nuevo conocimiento es esencial para 

comprender las necesidades y aspiraciones de la ciudadanía, así como para diseñar políticas públicas 

efectivas y equitativas que promuevan el bienestar común. 

“Permítanme enfatizar el compromiso con la excelencia en la investigación que tenemos como centro 

de estudio, puesto que es fundamental para el funcionamiento de nuestra democracia. Al basar 

nuestras decisiones en evidencias sólidas y análisis podemos garantizar que nuestras políticas públicas 

sean justas, efectivas y sostenibles a largo plazo”, agregó. 

Al impartir el curso, Yasmín Martínez Carreón, directora de estudios sociales del CESOP, dijo que esta 

unidad de enseñanza permitirá conocer cómo se puede armar la idea de una investigación. “Lo que yo 

quisiera con este ejercicio es que se tengan las herramientas no solo para las personas que hacemos 

investigación, sino que todas y todos en nuestro trabajo podamos utilizarlas para las diferentes cosas 

que se nos presenten”. 

Explicó que el diseño de investigación es el plan o estrategia que se desarrolla para obtener la 

información que se requiere en una investigación y responder al planteamiento o pregunta. Este diseño 

tendrá como objetivo extraer inferencias descriptivas o explicativas a partir de la información empírica 

que se tenga en el mundo. 

 Comentó que los temas a tratar son: la introducción, el planteamiento del problema, objetivos y 

justificación, marco analítico y las fuentes. 

 

--ooOoo-- 
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https://comunicacionsocial.diputados.gob.mx/index.php/boletines/cesop-imparte-el-curso-
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