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Reforma Para Cobertura Médica en Salud Mental

El diputado Jeric6 Abramo Masso (PRI)
impulsa una iniciativa con el objetivo es
garantizar que las personas afectadas con
alguna enfermedad mental, cuenten con una
cobertura de seguro para soportar los gastos
gue realizan en el tratamiento de trastornos
como depresion, ansiedad, bipolaridad,
esquizofrenia, comportamiento alimentario,
comportamiento disruptivo u otros con
efectos discapacitantes.

La propuesta, enviada a la Comision de Salud, adiciona un segundo parrafo al articulo tercero
transitorio del decreto por el que se reforman diversas disposiciones de la Ley General de Salud, en
materia de salud mental y adicciones, publicado el 16 de mayo de 2022 en el Diario Oficial de la
Federacion (DOF).

Los cambios buscan establecer que “correspondera a la Comision Nacional de Seguros y Fianzas emitir
las disposiciones de caracter general, con previa opinion de la Secretaria de Salud, al que las
instituciones de seguros se deberan sujetar, a efecto de ofrecer planes de proteccién especificos a
personas diagnosticadas con algun trastorno mental por parte de una institucién publica del Sistema
Nacional de Salud, estableciendo clausulas tipo de uso obligatorio para los contratos de seguro en
materia de salud mental”.

El documento senala que el 16 de mayo de 2022 se publicé en el DOF el decreto por el que se
reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de la Ley General de Salud, en materia de salud
mental y adicciones, con cambios sustanciales al modelo tradicional de atencidn.

Este nuevo modelo que establece un enfoque y una atencidon novedosa en el cuidado de la salud
mental y en la prevenciéon de las adicciones, al considerar que estas tendran un caracter prioritario
dentro de las politicas de salud, conforme al articulo 4o0. constitucional y a los tratados internacionales
en materia de derechos humanos.

De esta forma, se reconoce el grave problema que hay en el pais para las personas que padecen alguna
afectacidn en su salud mental, situacion que se agravo durante la pandemia del virus SARS-CoV-2.
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Por ello, el diputado Abramo Masso resalta que la atencién y el cuidado de una persona diagnosticada
con una enfermedad mental requiere de los servicios de profesionales en la materia, asi como del
suministro de medicamentos especializados, situacidon que implica la erogacién de sumas econdmicas

importantes, en detrimento del patrimonio de quienes no pueden ni siquiera sufragar sus gastos del
dia a dia.

Argumenta que en nuestro pais no existe una cifra exacta de personas que tienen depresidn, ansiedad,
bipolaridad, esquizofrenia, entre otros muchos, que son causantes de discapacidad si no son tratados
oportuna y adecuadamente y, peor aun, que no hayan sido diagnosticados.

Por ello, concluye, es necesario fortalecer las acciones que ya esta ejecutando el Gobierno de México, a
través de las instituciones publicas del Sistema Nacional de Salud, a fin de atender a personas con
alguno de estos padecimientos.
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