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Dia Mundial del Agua: el ciclo de la vida en crisis

1 Valle de México (VM) enfrenta en la

actualidad la peor crisis hidrica de su

historia, catalogada por muchos comao

una emergencia. Ante esta coyuntura

electoral, es fundamental que todos
los contendientes a cargos de eleccidén popular
para los distintos drdenes de gobierno compren-
dan la problemitica ¥ generen un compromiso
claro para resolverla.

Segiin el Registro Publico de Derechos de
Aguas, el requerimiento rotal de agua de primer
uso en el Valle de México asciende a 2,142 hece-
vdmetros cibicos al afo. Esta agua se destina al
abastecimiento piblico (70%), actividades agri-
colas (18%), industria autcabastecida (10%) v
termoeléctricas (2%). La fuente de agua mas im-
portante para la regidn es el acuifero del Valle de
México, que representa el 67% del total, seguido
por los Sistemas Lerma y Curzamala que propor-
cionan el 28% del suministro (COMAGUA).

La acrual emergencia hidrica en el Valle de
México estd relacionada con diversos factores
tanto naturales como humanos. Entre ellos se
encuentran:

La sobreexplotacidn de los acuiferos subterrd-
neos que ha prevalecido por décadas, donde la
extraccidn de agua subterrdnea supera su recar-
ga natural. Cuatro de los 14 acuiferos en la zona
se encuentran en alerta roja, siendo el Acuifero
del Valle de México el mds importante y sobre-
explotado.

“La contaminaritn de fuentes de agua superfi-
ciales v subterrdneas, donde alrededor del 70%
de los lagos y rios del Valle de México presentan
altos niveles de contaminacién, principalmente
debido a descargas industriales, aguas residua-
les no tratadas v descargas de aguas negras, se-
guin daros del Sistema de Aguas de la CDMX (SA-
CMEX).

Los efectos crecientes del cambio climdtico,
que provocan escasez de agua debido a la falta
de lluvia, generando niveles alarmantes en pre-
sas y lagos.

El crecimiento poblacional desmedido y la ex-
pansidn urbana sobre el suelo de conservacidn y
las barrancas que son las zonas de recarga de los
acuiferos, lo que resulta en la pérdida de ecosis-
temas v de la capacidad de infiltracidn.

La falta de infraestructura para la captacidn,
almacenamiento ¥ distribucidn del agua, asi co-
mo de mantenimiento v supervision de la red de
disrribucidn, estimdndose que alrededor del 40%
del agua se pierde por fugas. Las fugas se han ido
rratando de resolver sustituvendo la red, pero ha
sido muy lentamente.

La falta de cooperacidn entre los tres drdenes
de gobierno (federal, estaral v municipal), la ca-
rencia de una planificacidn a mediano y largo
plazos, v la constante reduccidon del presupuesto

destinado al sector hidrico. Ademss, se observan
malas pricticas en la agricultura ¥ una falta de
conciencia sobre el uso del agua por parte de la
poblacién en general debido a que la zona tiene
una estructura tarifaria que no incentiva el reuso,
el reciclaje ni el consumo doméstico responsable.

Estos son los factores que han contribuido a
la escasez v mala calidad del agua en el Valle de
México, afecrando aproximadamente al 20% de
la poblacidn, que no tiens acceso continuo a agua
potable ¥ de calidad (SACMEX). Lo que es inacep-
table es que esta poblacidn es la mds pobre de la
zona metropolitana, v la que paga el agua mas
cara para subsistir.

dCémo resolverlo? Ademds de la coordinacidn,
la planeacidn de mediano y largo plazo, v el fi-
nanciamiento que se requiere, lo mébs importan-
te es adoptar un enfoque diferente en la gestidn
del agua. Se necesita, como lo sugiere el exper-
to Valente Souza, comprender el agua no como
un recurso sino como un ciclo, v en ese senrido
crear una nueva legislacidn y una nueva arqui-
rectura administrariva que permitan una gesridn
integrada del agua v del territorio. Ese cambio de
paradigma es fundamental. Dejar de apostar a las
grandes obras de ingenieria civil que resolverdn
con inversiones multimillonarias edmo traer el
agua desde lejos, a una ciudad en la cual la preci-
pitacidn pluvial es seis veces mayor al agua que se
consume. Y dejar de permitir la construccidn de
asentamientos v conjuntos habiracionales a costa
de las dreas de valor ambiental para la recarga.

Por supuesto se necesitan obras, pero debemos
pensar el sistema de manera holistica: cdmo fun-
ciona el ciclo. Revalorizar la maravillosa infraes-
rructura ambiental que aporea el bosque de agua
¥ las barrancas urbanas. Dejar de construir y am-
pliar la mancha urbana hacia esas zonas. Ahi se
recargaran los pozos que pueden surtir el agua en
temporada de estiaje, pero ya no en temporada de
lluvias, cuando tendria que captarse varios meses
al afio con obras de almacenamiento e incentivos
fiscales en prediales y en terrenos suburilizados.

Por supuesto requiere poner un alto a la de-
forestacion ilegal, revisar la estructura tarifaria,
suministrar aguas rratadas para la agricultura vy
evitar el uso de pozos para esta acrividad, mejo-
rar las pracricas agricolas hacia modelos regene-
rativos y ahorradores, y realizar una gestidn ur-
bana eficiente. La salvacidn son los ecosistemas
¥ el ordenamiento del territorio. Por lo demas,
esto rraeria frescura y resiliencia ante el cambio
climdrtico que se avecina.

Los momentos de erisis presentan oportunida-
des para proponer cambios fundamentales que
nos permitan avanzar hacia un futuro sustenta-
ble e incluyente para todos. Como sefiald Jacques
Cousreau, “No debemos olvidar que el ciclo del
agua v el ciclo de la vida son uno solo™ «
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