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México crece en edad...y problemas:En
2022, casi I8 millones de adultos mayores

México deberd replantearse cd-
mo serd el trato que tendra ha-
cia sus adultos mayores, no so-
lo en la asistencia econdmica
que ya les proporciona con una
pensidn, sino en temas de em-
pleo, salud v educacion a partir
de los 60 afios, pues en 2022
la poblacion en ese rango de
edad hacia adelante era de casi
18 millones personas, cifra que
alerto el inicio del arranque del
envejecimiento poblacional.
Del Centro de Estudios So-

ciales y de Opinién Publica (Ce-
sop) de la Camara de Diputa-
dos, Fanny Sleman Valdés, dijo
que “se trata de un fendmeno
inédito ante el cual es necesario
crear vy fortalecer herramientas
v estrategias para enfrentarlo”.

Al destacar que Estados de
la regién de América Latina no
se pueden hacer a un ladoenla
atencion a la poblacion que en
2050 denominara el espectro
social en el mundo, la experta
llamd a la proxima LXVI Legis-

latura a tomar en cuenta la opi-
nion de las personas mayores
ante este “edadismo”, y aten-
der la necesidad de un sistema
de cuidados, el papel de la fa-
milia, que es fundamental, esto
ante un menor grado de natali-
dad y posiblemente no haya un
familiar que pueda apoyar, por
lo que se deben adoptar otras
estrategias

“5i no va a haber hijos, fami-
lia, ni personas cercanas, es ne-
cesaria la intervencidn estatal,

porque no pueden quedar en la
indiferencia y sin atencién”, co-
mento la investigadora, quien
resalté las evaluaciones de la
Convencion Interamericana so-
bre la Proteccion de los Dere-
chos Humanos de las Personas
Mayores.

Considero relevante armo-
nizar y homogeneizar las legis-
laciones nacionales para que
otorguen los mismos derechos
de la Convencién Interameri-
cana.

Indico que en la actual Le-
gislatura se presentaron tres
iniciativas que reforman los ar-
ticulos 4° y 73 de la Constitu-
cion Politica para senalar ex-
presamente los derechos hu-

manos de las personas adultas
mayores y facultar al Congreso
a expedir una ley general en la
materia que establezca un pi-
so minimo de garantias y dere-
chos para este sector.

“Se trata de llevar a cabo
otras medidas que permitan lo-
grar las interacciones sin con-
flicto y compaginarlas para no
llegar a extremos”.

Dijo que el Estado debe in-
tervenir en estas cuestiones,
aunque los recursos son esca-
S0s, pero por mas pequenos que
sean es necesario desarrollar
varias estrategias para integrar
y resolver la problemadtica que
enfrentan las personas adultas
mayorese (Elofsa Dominguez)
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