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Mas de 14
por ciento
en México
son adultos
mayores

FERNANDO CAMACHO SERVIN

Meéxico se encuentra en un pro-
ceso de envejecimiento “muy ra-
pido”, pues mas de 14 por ciento
de su poblacién total son perso-
nas adultas mayores, cuyas ne-
cesidades deben resolverse con
un enfoque de derechos huma-
nos, v no uno “utilitario” que los
discrimine por su edad, sefialé
Fanny Sleman Valdés, investi-
gadora del Centro de Estudios
Sociales v de Opinidn Publica de
la Camara de Diputados,

Al impartir un curso sobre
el tema, la especialista subrayd
que, de acuerdo con los pardme-
tros internacionales en la mate-
ria, el nivel de envejecimiento de
México se considera “avanzadn”,
pues ya se encuentra en el grupo
de naciones cuyos adultos mayo-
res representan entre 14y 21 por
ciento de su poblacidn.

Luego de destacar que diver-
s0s gobiernos estatales fueron
los primeros en emitir leyes de
cuidado de los ancianos, ynola
Federacidn, Sleman recordd que
la Convencidn Interamericana
sobre Proteccidn de los Dere-
chos Humanos de las Personas
Adultas Mayores ya esta vigente
para su aplicacidn en México.

Estoobliga alas autoridades a
combatir la discriminacidn por
edad (“edadismo™) ylas diferen-
tes formas de violencia contra
los adultos mayores, entre ellas
su “infantilizacion”. Los gobier-
nos que firmaron la convencion
“ya no tienen mds opcion que
respetar estas garantias y lle-
var a cabo acciones de politicas
publicas” para ello, dijo.

La investigadora destacd la
necesidad de que México no
adopte una vision “utilitaria” en
el cuidado de los adultos mayo-
res —en la cual éstos son dejados
a su suerie o solo dependen de
sus esfuerzos personales—, sino
una de derechos humanos, para
garantizar que sus necesidades
bdsicas estén cubiertas.

Sleman indico que aungue en
Meéxico sigue presente un modelo
de cuidados para adultos mayo-
res basado en los parientes mas
Cercanns, Son Necesarios esque-
mas mas abiertos, considerando
que las familias son cada vez me-
nos numerosas v la natalidad ha
bajado considerablemente.
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Piden combatir
discriminacion
poredad



