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Concluye El Curso “México En Transición: Retos Sociales Y El 
Envejecimiento Poblacional”, Organizado Por El CESOP 

 
En el segundo y último día de trabajos del curso “México en transición: Retos sociales y el envejecimiento 
poblacional”, organizado por el Centro de Estudios Sociales y de Opinión Pública (CESOP) de la Cámara 
de Diputados, se plantearon diversos enfoques sociales de atención que inciden en la legislación y 
programas para las personas adultas mayores. 

La investigadora del CESOP, Fanny Sleman Valdés, señaló que México está envejeciendo como muchos 
países. Se trata de un fenómeno inédito ante el cual es necesario crear y fortalecer herramientas y 
estrategias para enfrentarlo. 

Indicó que, de acuerdo con la Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo del Inegi, en 2022 había en 
México 17 millones 958 mil 707 personas mayores, 14.1 por ciento de la población, con lo que “hemos 
iniciado nuestro proceso avanzado de envejecimiento poblacional” y destacó la importancia de crear y 
fortalecer normas a favor de la protección de la población adulta mayor. 

https://hojaderutadigital.mx/concluye-el-curso-mexico-en-transicion-retos-sociales-y-el-
envejecimiento-poblacional-organizado-por-el-cesop/  


