Especialistas piden

mantener las medidas
de prevencién como si
estuviera la pandemia
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El creciente niimero de personas
con infeccion respiratoria aguda,
que incluye covid-19, provocé en
s6lo 20 dias un alzade 67 por ciento
en elnimero de hospitales satura-
dos por estos padecimientos.
Cifras de la Secretaria de Salud
federal muestran que los nosoco-
mios en “focos rojos” por tener de
702100 por ciento de ocupaciénde
camas de hospitalizacion general
porenfermedad respiratoriaaguda
pasddeseisa 10, del 1al20deenero.
Ladependenciano ha publicado
cifraoficial actualizada conrelacién
al niimero de pacientes con dichas
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enfermedades. El informe diario
del Sistema de la Informacion de
la Red IRAG refiere que, al 20 de
enero, habia 188 hospitales en el
pais con personas internadas por
padecimientos respiratorios agu-
dos; el 1 de enero eran 161.
Destaca que, de las unidades
saturadas, cinco son de la Secreta-
riade Salud, tres del IMSS, una del

~ ISSSTEyuna delaMarina.

Se trata de los hospitales fede-

rales de Zona 46y 1 del IMSS, en
- Guadalajaray Ciudad de México; el
o Regional nimero 2 El Marqués, en

Querétaro; el hospital del ISSSTE

NACIONAL

enMorelia, y Centro Médico Naval
enlaCiudad de México, entre otros.

De acuerdo con el reporte Red
IRAG, hasta el 20 de enero habia
otras 12 unidades médicas que pre-
sentaban entre S0y 70 por ciento de
ocupacién hospitalaria general, y
cuatromascon camasconventi 5

No obstante, ninguna unidad
hospitalaria tiene registrados casos
graves, en los que se requiere uso de
ventiladory ademas el paciente esté
internado en cuidados intensivos.

Ante ese escenario de repunte de
casos de enfermedad respiratoria
aguda, laUNAM recomendé man-
tener las medidas de prevencién
comosiatinestuvieralasituaciénde
emergencia sanitaria de pandemia.

Especialistas de laMdxima Casa
de Estudios recomendaron lanoau-
tomedicacion y pidieron a la gente
estar atenta a cualquier resfriado o
gripe, pues los sintomas entre infec-
ciones respiratorias son similares.



