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Dolor de garganta, caracteristicacomun

Alertan por sintomas
nuevos del Covid-19

| Por Claudia Arellano
claudiaarellano@razon.com.amx

1 infect6logo Damian Meraz

Ordénez, de la Universidad de

Guadalajara, advirtié que los

diagnésticos errados o tardios
podrian abonar de manera considerable
al aumento de contagios de Covid-19 en
México, sobre todo, para los tiltimos tres
meses del afio.

“Me ha tocado atender pacientes a
quienes no les han enviado a hacer la
prueba de Covid, se estd dejando de
hacer esta prueba en muchos casos; es
importante que la comunidad médica
esté alerta de los sintomas de las nuevas
variantes. Si, es verdad que el periodo de
incapacidad para el Covid ya se redujo,
pero debemos analizar que no todos los
casos son iguales, y mientras uno puede
no complicarse, otro podria ser grave, no
s6lo agravar al individuo, sino contagiar a
otros”, sefialé.

EI- UN ESTUDIO publicado este

jueves sobre los origenes del
Covid refuerza la hipétesis
de latransmisién a partir de
DATU animales infectados enun
mercado de Wuhan, China.

Afirmé que el virus tuvo un repunte
este verano en paises de Américay en Es-
tados Unidos; indicé que la variante JN.1
se volvid la dominante, pero ahora las
nuevas ramificaciones KP.3 y KP.2 repre-
sentan mas de la mitad de las nuevas in-
fecciones. Y en medio de este panorama,
los especialistas detectaron un sintoma
comiin, que incluso puede confundirse
con los de otras enfermedades.

“Uno de los sintomas mas usuales del
Covid actualmente parece serun dolor de
garganta, con osin fiebre leve; esto es des-
afortunado, porque no suele atribuirse el
dolor de garganta al Covid como primera
opcion, pero es momento en que el per-
sonal de la salud esté a la vanguardia de
los nuevos sintomas o la variante de sin-
tomas de acuerdo con la nueva variante.
Repito, es muy distinto cada caso, incluso
cada persona puede contagiarse de una
variante distinta, asi quela etapa del diag-
néstico recomiendo revisarla las veces
necesarias”, sefialo el infectdlogo.

Por su parte, el doctor Alejandro Macias
sostuvo que lanueva variante MV1 del vi-
rus se propaga rapidamente y levanta la
alarma global.

EL INFECTOLOGO Damian Meraz advierte que diagndsticos
errados o tardios pueden llevar a un alza en contagios; el espe-
cialista Alejandro Macias pide a médicos prestar mas atencion

Sintomas de la variante MV1
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“La variante se descubri por primera
vez en Maharashtra, India, a finales de
junio”, sostuvo. El especialista hizo un
llamado urgente a la comunidad médica
para mantenerse preparada ante las nue-
vas variantes y poder brindar alos pacien-
tes diagnosticos adecuados, ya que esto
implicaria frenarla propagacion del virus.

La Direccién de Epidemiologia de la
Secretaria de Salud notificé 20 defuncio-
nes por Covid, una muerte menos que el
reporte semanal previo.

En el acumulado de este afio se han
notificado 13 mil 531 casos positivos y 588
defunciones porla misma causa.

Respecto alos contagios, se mantuvie-
ron estables, pues en latltima semanare-

Los estados con mds casos son Ciudad
de México, Querétaro, Nuevo Ledn, Esta-
dode México y Puebla.

Lizbeth Caballero realizé 12 visitas al
médico y un severo empeoramiento la
llevo a la desesperacion; tras ser atendida
deurgencia, le realizaron las pruebas que
lorevelaron: tenia Covid y desde el inicio
fue tratada para una gripa comiin. La alar-
ma se elevo cuandoseguia asistiendoasu
empleo y al menos cuatro de sus compa-
fieros mas cercanos fueron diagnostica-
dos con el virus.

"Nunca tuve temperatura, lo que hacia
muy confuso todo, pero eshastaquellego
con un tltimo médico, en un consultorio
de farmacia, que me dice que me hari la

portada, del1al7 de septiembre, prueba en ese momento, pero
fueron notificados 270 casos, 1 3 paraentonces yoyaestabamuy
es decir, 20 menos que en el re- mal, eso fue hace tres meses, y

porte semanal previo. El total de
contagios en lo que va del afio
esde13mil 261

Mil casos positivos
confirmados en lo
que va del afio

ese médico fue el inico que me
explicd que cada caso era parti-
cular”, sefialé a La Razdn.



