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Reduccion de la Edad para la Pension
de adultos mayores en México
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La Camara de Diputados de México ha dado un paso adelante en la politica social con la
aprobaciéon de una reforma que reduce la edad para recibir la pensién de adultos mayores de 68
a 65 anos. Esta decision, apoyada por unanimidad de 483 diputados, busca ampliar el acceso a
este beneficio economico, permitiendo que mas ciudadanos puedan disfrutar de una seguridad
financiera en su vejez. Junto a esta medida, se ha dado un estatus constitucional a varios
programas sociales, lo que asegura su permanencia y adecuacién progresiva conforme a las

necesidades del pais.

Los programas ahora constitucionalmente protegidos incluyen la pensién para personas con
discapacidad permanente y el programa Sembrando Vida, este tiltimo destinado a apoyar a
productores rurales y pescadores con subsidios directos y fertilizantes gratuitos. La inclusion de
estos programas en la Constitucién mexicana no solo garantiza su financiamiento anual sino
que también prohibe la disminucién de su monto en términos reales, protegiendo asi a los

beneficiarios de la inflacion y variaciones econémicas.

Ademas, el Estado se compromete a asegurar un jornal justo para los campesinos que se
dediquen al cultivo de especies frutales y maderables, asi como a fijar precios garantizados para
productos esenciales como el maiz, frijol, y arroz. Estas medidas estan disenadas para fomentar
la produccidn local y contribuir a la seguridad alimentaria, apovando a los sectores de la

poblacién que trabajan en la agricultura y la pesca.
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